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មុខរបរចិញ្ចមឹក្រួច 

មានអ្នកចិញ្ច ឹមក្កួចមួយចំនួន បានលះបង់មុខរបរ
ននះនោយសារតែមិនអាចរកចំនេញបាន តែមាន
អ្នកនសេងតែលចិញ្ច ឹមនៅកាក់កប អាចរកចំេូល
មកនោះស្រសាយជីវភាពកនុងក្រួសារបានយ៉ាង
ក្បន ើរ។ 

នេែុអ្វីអ្នកខលះអាចចិញ្ច ឹមបានសល ឯអ្នកនសេងន ៀែ
ចិញ្ច ឹមមិនបានសលែូចការក្បាថ្នន ចង់បាន? 

ខាងនក្កាមអាចជានេែុសលមួយចំនួនតែល អ្នកចិញ្ច ឹមមិនកបនេើយលះបង់នោលមុខរបរននះវញិ៖ 

 មានចំនួនក្កួចែិច មិនក្រប់លមមអាចឱ្យលក់រកចំនេញបាន 
 មាន ុនែិចនពកនិងមិនមានល ធភាពអាចពក្ងីកបាន 
 មិនបាននែើររក ីសារ ចិញ្ច ឹមបាននេើយរពឹំងរង់ោំនរមក ិញែល់កតនលង 
 មិនមានចំេីឱ្យក្កួច ីុបានក្រប់ក្ាន់ នែើមបបីនងកើនការលូែលា ់រប ់វា  
 មិនមានបនចចកន  ចិញ្ច ឹមឱ្យបានក្ែឹមក្ែូវ បណ្ដា លឱ្យក្កួចងាប់នោយខវះចំេី 
 មិនមាននពលនវលា មស្រ បនែើមបីនមើលតែរកាក្កួចតែលខលួនចិញ្ច ឹមឱ្យបានក្ែឹមក្ែូវ 
 មិនបានន្វើអ្វីៗឱ្យបានក្រប់ក្ាន់នែើមបីពក្ងីកមុខរបររប ់ខលួន 

នៅមានកត្ដា នក្ចើនន ៀែ តែលនំឱ្យការចិញ្ច ឹមក្កចួ  ួលបរាជ័យ មិនអាចទាញយកចំនេញបាន។ 
វ ិ្ ីតែលលអបំសុែនែើមបចិីញ្ច ឹមក្កួចឱ្យ  ួលបាននជារជ័យនៅបាន ននះរឺអាស្រ ័យនក្ចើននៅនលើ ុន
តែលនយើងមាន និងបំេងនែើមបីពក្ងីកមុខរបននះ។  

នបើ ិនជានយើងមិនបានរក ីសារឱ្យលអន ននះ នយើងនឹងជួបការលំបាកនក្ចើននែើមបីលក់វានចញ នក្រះ
មិនតមនមានតែក្កួចតែលនយើងចិញ្ច ឹមននះន  មានក្កួចនំចូលមកពីក្បន  ជិែខាង មានក្កួច
ចិញ្ច ឹមនៅកនុងស្រ ុក ឯែម្មលននះវញិ ន ៀែនសាែក៏ជាបញ្ហា មួយ្ំសងតែរនបើ ិនជានយើងមិនបាន
រិែរូរន ននះ នយើងមិនអាចក្បកួែជាមួយនរបានន ើយ។ 
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ខាងនលើននះជានែើមចមមួយចំនួនតែលនយើងក្ែូវរិែឱ្យបានចា ់មុននពលោប់នសាើមចិញ្ច ឹម នក្រះវា
ជាបញ្ហា តែលនយើងជាអ្នកចិញ្ច ឹមក្ែូវក្បឈមជាមួយ។  

មុននពលោប់នសាើមចិញ្ច ឹមក្ែូវរិែែល់បញ្ហា  ីសារ, ែម្មលម្នការែឹកជញ្ជូ ននៅកាន់ ីសារ, អ្នកតែល
នយើងអាចលក់ឱ្យ ជាម៉ាូយតែលអាច  ួលយកពីនយើងបាន, ចំនួនក្កួចចិញ្ច ឹមអាចសគែ់សគង់ឱ្យនរបាន
ន ៀងទាែ់តែរឬន ? 

នែើការចំណ្ដយនលើចំេីនយើងមាន្នធានលមមអាច ប់ ល់បានតែរឬន  ? នែើនយើងនឹងភាា  ់កូន
ក្កួចនោយខលួនឯង? នបើ ិនជាែូនចនះនយើងោំបាច់ក្ែូវមាន ូភាា  ់ តែលអាចភាា  ់ពងក្កួចបាន
ក្រប់ក្ាន់ ក្មាប់បំនពញឱ្យន ចកាីក្ែូវការរប ់អ្នក ិញ ( ូភាា  ់មានពីរយ៉ាង,  ូភាា  ់នោយ
ចនងកៀងនក្បងកាែ និង ូភាា  ់នោយន្លើងអ្រគិ នីអាចនក្បើការបានែូចាន ។ 

បញ្ហា តែល ំខាន់ជាងនរននះ រឺ ីសារ ក្ែូវនែើរទាក់ ង ួរពីអ្នកតែលក្ែូវការ ិញក្កួចយកនៅលក់
និងែម្មលតែលនរអាច ិញពីនយើង រមួទំាងការែក្មវូននតែលនរចង់បាន ។ បនា ប់ពី ីសាររកបាន
នេើយ នយើងបានែឹងពីែម្មលតែលនយើងអាចលក់ឱ្យនរបាននេើយ អ្វីតែលនយើងក្ែូវន្វើជាបនា ប់ រឺ
រេននលើការចិញ្ច ឹមនិងការចំណ្ដយ និងរកនមើលពីចំនេញតែលនយើងនឹង  ួលបាន។ 

នែើម ុន ក្មាប់ចំណ្ដយជាបឋម និងលុយខលះន ៀែ ក្មាប់ចំណ្ដយនៅនលើចំេីរប ់វា និង
ការតែទំា ូមកំុបារមភពីជមងឺ ក្កួចមិនមានជមងឺែូចមាន់ទាន ។  

(ែកស្រ ង់នចញពី នខមបូឌានអ្ចនក្ប ញូ ៍) 


