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ព្រសួងរសិរម្ម រុក្ខា ព្រមាញ ់និង ននសាទ 

  

រទដ្ឋា នអនុវតដរនចេរវីទា 
 

ជម្ងឺរងកនដ្ឋយព្រនូហាា សយូឡា ន ើនោ ព្ររ ី

និងវីធានក្ខរក្ខរពារ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

នរៀរចំនដ្ឋយនរៀរចំនដ្ឋយ  នាយរដ្ឋា នផ្សរាផ្ាយរសិរម្មនាយរដ្ឋា នផ្សរាផ្ាយរសិរម្ម  

សហក្ខរជាម្យួសហក្ខរជាម្យួ  នាយរដ្ឋា នផ្ ិតរម្មនាយរដ្ឋា នផ្ ិតរម្ម  និងរសុរាបា និងរសុរាបា   

ឧរតថម្ភនដ្ឋយឧរតថម្ភនដ្ឋយ  គំនរាងក្ខរផ្សរាផ្ាយរសិរម្មរម្ពជុាគំនរាងក្ខរផ្សរាផ្ាយរសិរម្មរម្ពជុា--អូស្ដ្សាដ  ីអូស្ដ្សាដ  ី  

 
 

ំ្ញុំជាព្រូនហា្វស្យូទ្បា រស្់នៅក្នញងន្ លើម ស្ត្វនោ ព្ក្បី 

     ស្ ីនោស្ិោន្ លើម និង ជញ្ជក់្ឈាមជាអាហា្រ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

នរៀរនរៀងនដ្ឋយៈ រណ្ឌ ិត សួន សុន ឿន 

វវីសាររជំនាញ ផ្ ិតរម្ម និងរសុរាបា  

នាយរដ្ឋា នផ្ ិតរម្ម និងរសុរាបា  

ទ្បូរស្រ័ទៈ ០១១៨២០២១៥ 

អីុមម៉្ ៈ sothoeundahp@online.com.kh 

 

ក្ខ ររីនចេទៈ មែ  ន ូឆ្ន  ំ២០០៦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

© រក្ាស្ិទ្បធិព្រប់យ៉ា ងៈ ព្របប់ទ្បដ្ឋា នអន វត្ដបនច េក្វទិ្បា (បអប) ទុំងអស្់រួមទុំងឯក្សារននេះ ជាក្មមស្ទិ្បធ ិរបស្់

ព្ក្ស្ួងក្ស្ិក្មម រ ោះ ព្បមាញ់ និងននសាទ្ប ន ើយស្ុំនរចផ្ដល់ឱ្យនាយក្ដ្ឋា នផ្សរវផ្ាយក្ស្ិក្មមន្វើជាមាេ ស្់ក្មមស្ទិ្បធ ិ។ 

រាល់ស្ុំន ើស្ ុំផ្លិត្បន្នែម ព្ត្ូវស្ ុំោរអន ញ្ញា ត្ស្ទិ្បធិជាម ន រីនាយក្ដ្ឋា នផ្សរវផ្ាយក្ស្ិក្មម ។ 



 

 

រុរារថារុរារថា  

ព្ក្ស្ួងក្ស្ិក្មម រ ោះ ព្បមាញ់ និង ននសាទ្ប នព្ោមក្ិច េស្ ោរោុំព្ទ្បរទី្បីភ្នន ក់្ងារអូស្ដ្សាដ លីស្ុំរាប់ោរ 

អភិវឌ្ឍន៏ អនដរជាត្ ិ (AusAID)តាមរយៈរុំនរាងោរផ្សរវផ្ាយក្ស្ិក្មម ក្មពញជា-អូស្ដ្សាដ ល ី ជុំហា្នទ្បី២ (២០០១-

២០០៦) ន្ែលមាននោលនៅរព្ងឹងសាែ ប័ននិងព្បរ័ន ធផ្សរវផ្ាយក្ស្ិក្មមនៅក្មពញជា បានំិត្ំុំយ៉ា ងនរញទ្បុំ ឹង 

នែើមបីន្វើោររព្ងឹងស្មត្ែភ្នរមស្ដ្នដីផ្សរវផ្ាយក្ស្ិក្មម ោរនរៀបចុំក្សាងន្ផ្នោរផ្សរវផ្ាយក្ស្ិក្មមព្ស្ប តាមនោល 

ននយបាយវិមជឈោរ និងវិស្ មជឈោររបស្់រាជរដ្ឋា ភិបាល តាមរយៈោរវិភ្នរព្បរ័ន ធនក្សព្ត្-បរិសាែ នថ្នន ក់្ឃ ុំ 

ស្ងាា ត្ ់ និងបានចងព្ក្ងជាបទ្បដ្ឋា នអន វត្ដបនច េក្វទិ្បាននេះន ើង។ 

 

បទ្បដ្ឋា នអន វត្ដបនច េក្វិទ្បាននេះ បានចងព្ក្ងនដ្ឋយអនក្ជុំនាញឯក្នទ្បស្ (Suject Matter Specialist) នឹង 

ព្ត្ូវបានឆ្លងោររិនិត្យ រិនព្ោេះនយបល ់ និងឯក្ភ្នរយល់ព្រមរីរ ៈក្មមោរបនច េក្នទ្បស្ន្ែលមានស្មាស្ ភ្នរ 

មក្រនីាយក្ដ្ឋា ន ជុំនាញនានា ននព្ក្ស្ួងក្ស្ិក្មម រ ោះ ព្បមាញ់ និង ននសាទ្ប និងអនក្ពាក់្រនធ័នផ្សងៗនទ្បៀត្។ ឯក្ 

សារែ៏មានសារៈស្ុំខាន់ននេះ រឺជាឯក្សារនោលន្ែលរិរ ៌នាអុំរ ីរត័្៌មាន បនច េក្នទ្បស្  វិ្សីាស្ដ្ស្ដ នីត្ិវិ្ ីនិងន្ផ្ន 

ោរ្វិោចុំណាយស្ព្មាប់ជួយែល់ មស្ដ្នដីក្ស្ិក្មមព្ស្ញក្ និងភ្នន ក់្ងារព្បត្ិបត្ដិនៅមូលដ្ឋា ននានាយក្នៅនព្បើព្បាស្់ក្នញង 

ោរប ដញ េះបណាដ ល និងផ្សរវផ្ាយបនច េក្នទ្បស្្មីៗ ក្នញងបុំ ងនផ្ទរចុំន េះែឹង រត័្៌មាន និងបនច េក្វិទ្បា ក្ស្ិក្មមតាម

ព្រប់ រូបភ្នរឱ្យបានព្ជួត្ព្ជាបែល់ព្បជាក្ស្ិក្រ និងផ្លិត្ក្រន្ែលរស្់នៅក្នញងត្ុំបន់មានស្ោដ ន រលភ្នរព្ស្បតាម

លក្ះំ ័ ឌ  ភូមិសាស្ដ្ស្ដ នស្ែាកិ្ច េស្ងគម និងត្ព្មូវោរចុំបាច់ជាក់្លាក់្នៅមូលដ្ឋា ន ។  

 

ែូនច នេះបទ្បដ្ឋា នអន វត្ដបនច េក្វិទ្បាននេះ មានសារៈព្បនយជន៍ជារួមស្ព្មាប់មស្ដ្នដីក្ស្ិក្មមនំត្ដ-ព្ក្ញង យក្នៅ 

នព្បើព្បាស្់ក្នញងោរ ចូលរួមនដ្ឋេះព្សាយបញ្ញា ចុំនពាេះម ំ  ន្ែលព្បជាក្ស្ិក្រនយើងក្ុំរ ងព្បឈមម ំ នៅក្នញងោរន្វើ ផ្លតិ្ 

ក្មមក្ស្ិក្មម ររិិ្ក្មមក្ស្ិក្មម នែើមបីធានាស្នដសិ្ ំនស្បៀង និងបនង ាើនព្បាក់្ចុំ លូព្រសួារ ជារនិស្ស្រួមចុំន្ ក្ 

ោត្ប់នែយភ្នរព្កី្ព្ក្ ព្ស្បតាមយ ទ្បធសាស្ដ្ស្ដ ចត្ នោ របស្រ់ាជរដ្ឋា ភិបាល ។  

 

ព្ក្ស្ួងក្ស្ិក្មម រ ោះ ព្បមាញ់ និងននសាទ្ប ោុំព្ទ្បនូវឯក្សារបទ្បដ្ឋា នអន វត្ដបនច េក្វទិ្បាននេះ ន្ែលជា ឯក្

សារនោលស្ព្មាបម់ស្ដ្នដីក្ស្ិក្មមព្ស្ញក្ នំត្ដ-ព្ក្ញង អងគោរនព្ៅរដ្ឋា *ភិបាល ភ្នន ក់្ងារព្បត្ិបត្តិ នានានៅមូលដ្ឋា ន និង 

អនក្ពាក់្រ័ន ធទុំងអស្់យក្ នៅអន វត្ដក្នញងោរនផ្ ទរបនច េក្វិទ្បាែល់ព្បជាក្ស្ិក្រនៅជនបទ្បឱ្យទ្បលូុំទ្បលូាយ និងទ្បទ្បួល 

បាន ន្ផ្ លផ្កា ល អព្បនស្ើរព្បក្បនដ្ឋយក្ដីស្ងឃឹម។ 

 

                                    រដ្ាម្ស្ដ្នដី  

  

  



 

 

អារម្ភរថាអារម្ភរថា  
 

  ពាក្យនរញនន បអប រឺ “បទ្បដ្ឋា នអន វត្ដបនច េក្វទិ្បា”។ បអប រនយលរ់ីរនបៀបអន វត្ដបនច េក្វិទ្បា នែើមបី

ជយួ នដ្ឋេះព្សាយបញ្ញា ន្ផ្ នក្ក្ស្ិក្មមរបស្់ក្ស្ិក្រ។ បអប ផ្ទញក្នូវរត័្៌មានបទ្បដ្ឋា ន និងស្ុំភ្នរៈស្ព្មាប់ ឱ្យមស្ដ្នដី

ផ្សរវផ្ាយ នផ្ ទរបនច េក្វិទ្បាននេះនៅក្ស្ិក្រ។ នោលរុំនិត្ននបអប រឺនែើមបីផ្សរវផ្ាយែល់ឃ ុំ ព្ស្ញក្ និងនំត្ដនៅទ្បូ

ទុំងព្រេះរាជាណាចព្ក្ក្មពញជា។ បអប ព្ត្ូវបាននរស្រនស្រស្ព្មាប់ឱ្យមស្ដ្នដីផ្សរវផ្ាយ អងគោរ នព្ៅរដ្ឋា ភិបាល និង

ន្ផ្ នក្ នផ្សងៗនទ្បៀត្ ន្ែលបុំនរើោរនៅក្នញងវិស្យ័អភិវឌ្ឍន៏ក្ស្កិ្មម នៅតាមមូលដ្ឋា ននព្បើព្បាស្់។ បអប មានលក្ះ

 ៈ ែូចខាងនព្ោមននេះ ៖ 

 អាចបត្់ន្បនបាន-បអប អាចយក្នៅអន វត្ដបាននៅព្របទ់្បីក្ន្នលងក្នញងព្រេះរាជាណាចព្ក្ក្មពញជា 

 សាមញ្ា-បអប អាចនព្បើព្បាស្ប់ាននដ្ឋយព្រប់ន្ផ្ នក្ន្ែលបុំនរើោរនៅតាមមលូដ្ឋា ន  

 ងាយយល-់ងាយព្ស្ួលក្នញងោរផ្ដល់នូវរ័ត្៌មានស្ុំខាន់ៗ 

 បអប ព្ត្ូវបានក្ុំ ត្់អាទ្បភិ្នរនដ្ឋយន្ផ្អក្នៅតាមបញ្ញា ន្ផ្ នក្ក្ស្ិក្មមស្ុំខាន់ៗរបស្់ក្ស្កិ្រតាមរយៈ 

ព្បភរជានព្ចើន ែូចជា ព្បរន័ ធព្រប់ព្រងរត័្៌មានរបស្ន់ាយក្ដ្ឋា នផ្សរវផ្ាយក្ស្ិក្មម (FSMIS) ន្ែលផ្ទញក្នូវ 

រត័្៌មានស្ុំខាន់ៗ របស្់ក្ស្ិក្រ។បញ្ញា ន្ផ្ នក្ក្ស្ិក្មមរបស្់ក្ស្ិក្រព្ត្ូវបាននរវិភ្នរតាមរយៈោរវិភ្នរព្បរ័ន ធនក្សព្ត្-

បរិសាែ ន ថ្នន ក់្ឃ ុំ (AEA) នៅទ្បូទុំងព្រេះរាជាណាចព្ក្ក្មពញជា។ បអប មាននៅតាមសាែ ប័ននានា ែូចខាងនព្ោមៈ 

  វិទ្បាសាែ នព្សាវព្ជាវជាត្ ិ  ក្មមវិ្ីផ្សរវផ្ាយ 

 ព្ក្ញមក្ស្ិក្រ  មាេ ស្់ជុំនយួ 

 អងគោរនព្ៅរដ្ឋា ភិបាល  ន្ផ្ នក្ឯក្ជន 

 ទ្បីភ្នន ក់្ងារព្សាវព្ជាវអនដរជាត្ិ  

  

 បអបព្ត្វូបានព្របព់្រងនដ្ឋយនាយក្ដ្ឋា នផ្សរវផ្ាយក្ស្ិក្មមននព្ក្ស្ួងក្ស្ិក្មមរ ោះ ព្បមាញ់និងននសាទ្ប។ 

បអប ព្ត្ូវបានស្រនស្រនដ្ឋយអនក្ឯក្នទ្បស្ន្ែលមានបទ្បរិនសា្ន៍នៅក្នញងព្រេះរាជាណាចព្ក្ក្មពញជា។ ែូនច នេះ បអប 

ផ្ទញក្នូវបទ្បរិនសា្ន៍ល អៗ ស្ព្មាប់អន វត្ដបនច េក្វទិ្បា។ បអប ព្ត្ូវបានឆ្លងោត្់ោរព្ត្តួ្រិនិត្យ របស្់ព្ក្ញម ោរងារ 

បអប បនាទ ប ់មក្អន មត័្ និងអន ញ្ញា ត្នដ្ឋយព្ក្ស្ងួក្ស្ិក្មម រ ោះ ព្បមាញ់ និងននសាទ្បស្ព្មាប់ នព្បើព្បាស្ន់ៅតាម

មូលដ្ឋា ន។ 



 

 

មាតិក្ខ 
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នសចរដីនផ្ដើម្ 

 នៅព្បនទ្បស្ក្មពញជា  ោរចិពាេឹ ម នោ  ព្ក្ប ីមានសារៈស្ុំខាន់យ៉ា ងនព្ក្ន្លង  នដ្ឋយស្ត្វទុំងននេះមិន 

ព្ោន់ន្ត្ព្ត្វូបាននព្បើជាក្ុំលា ុំងអូស្ទញ  ភជួររាស្់ មិនអាចំវេះបានឫ ព្ត្វូបានយក្លាមក្ន្វើជីប៉ា នណាណ េះនទ្ប  ក៏្ប៉ា ន្ន ដ 

ព្ត្ូវបានចត្ទ់្ប ក្ជាព្ទ្បរយស្មបត្ដិស្នស ុំទ្ប ក្យ៉ា ងស្ុំខាន់  ស្ព្មាបល់ក់្ែូរនៅនរលព្ត្ូវោរ្វិោចុំបាច់ភ្នល មៗ។ 

ផ្លិត្ក្មម នោ ព្ក្បី  តាមព្រសួារជួបព្បទ្បេះនូវបពាា ព្បឈមម ំមយួចុំនួន  ន្ែលន្វើឱ្យផ្លតិ្ភ្នរ្យច េះ  ស្ត្វឈឺ 

និងងាប ់បណាដ លមក្រីជមងឺមយួចុំនួនក្នញងននាេះជមងឺន្ែលន្វើឱ្យមានផ្លប៉ាេះពាល់ខាល ុំងរឺជមងបឺង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូ ឡា 

។  ្វីនបើផ្លប៉ាេះពាលន់ដ្ឋយសារជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យឡូាមានក្ុំរិត្្ុំន្ងក្ដី  ក៏្ោរស្ិក្ាព្សាវព្ជាវនលើ ជមងឺ

ននេះនៅព្បនទ្បស្ក្មពញជា  នទ្បើបបានចប់នផ្ ដើមរីឆ្ន ុំ ១៩៩០  ន ើយរ តូ្ែល់ឆ្ន ុំ ២០០២ នទ្បើបអនក្វទិ្បាសាស្ដ្ស្ដ មាន

ទ្បិន នន័យព្រប់ព្ោន់  និងបានយល់ចាស្់នូវោររាត្ត្ាត្ជមងឺរនបៀប  និងនរលនវលាឆ្លងជមង ឺផ្លប៉ាេះពាល់ជាក្់ន្ស្ដង 

និងបានដ្ឋក់្ច េះនូវវិធានោរោរពារ ន្ែលអាចអន វត្ដបានស្មព្ស្បនិងសាែ នភ្នររបស្់ ព្បនទ្បស្ក្មពញជា ។   

 

ប៉ា ន្ន ដលទ្បធផ្លននេះនៅមិនទន់ព្រប់ព្ោន់នទ្ប  ព្ក្ញមអនក្ឯក្នទ្បស្បានសាក្លបងយក្អន សាស្ន៍ននវិធាន 

ោរោរពារជមងឺននេះ  នៅអន វត្ដក្នញងចុំនណាមព្បជារលរែា-មាេ ស្ស់្ត្វ  ន្ែលនៅទ្បីននាេះមានោររាត្ត្ាត្ននជមង ឺបងា 

នដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា ។ ព្បជារលរែា  មាេ ស្ស់្ត្វ  ក្ស្ិក្រ  ព្ត្ូវបានប ដញ េះបណាដ ល  អប់រំ  និងផ្សរវផ្ាយ រីជមងឺ

បង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា  និងវិធានោរោរពារជមងឺ  បងាា ញនិងផ្ដល់នូវរ័ត្៌មានស្ដរីីផ្លប៉ាេះពាល់  ោរខាត្បង់

បណាដ លរីជមងឺព្រូនហា្វស្យូឡា  ផ្លចុំន ញន្ៀបនឹងោរចុំណាយនលើវិធានោរោរពារជមងឺ ។ល។ បន្នែម នលើស្រី

ននេះ ក៏្នៅមានោរវាយត្នមល និងោរនផ្ ទៀងផ្កទ ត្់ព្បស្ទិ្បធភ្នរននោរោរពារជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា  និងភ្នរ

ទ្បទ្បួលយក្នដ្ឋយព្បជារលរែា មាេ ស្់ស្ត្វ ក្ស្ិក្រ នលើវិធានោរននេះ នែើមបីឱ្យព្បាក្ែថ្ន បទ្បដ្ឋា ន អន វត្ដបនច េក្វិទ្បា  

និងវិ្ីសាស្ដ្ស្ដន្ែលនឹងយក្នៅអន វត្ដនៅទ្បូទុំងព្បនទ្បស្ ទ្បីក្ន្នលងន្ែលជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វ  ស្យូឡាមានោររាល

ដ្ឋល   រតិ្ជាអាចអន វត្ដបានព្បក្បនដ្ឋយព្បស្ទិ្បធភ្នរ   និងមាននិរនដភ្នរ ។ 

 

 ្វីនបើក្មមវិ្នីនវិធានោរោរពារជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា ព្ត្ូវបានសាក្លបងអន វត្ដបានទ្បទ្បលួ 

នជារជយ័ក្ដ ី  ក៏្បទ្បដ្ឋា នននេះព្ត្ូវបានន្វើោរព្ត្តួ្រិនិត្យ  វាយត្នមល  និងមានោរឯក្ភ្នរនដ្ឋយរ ៈក្មាម ោរនរៀប 

ចុំឯក្សារផ្សរវផ្ាយបនច េក្នទ្បស្  ន្ែលមានស្មាស្ភ្នរមក្រីអងគភ្នរពាក់្រ័ន ធ  និងចូលរួមនដ្ឋយអនក្ឯក្នទ្បស្ 

នានា  ន្ែលមានបទ្បរិនសា្ន៏ទុំងោរងារបនច េក្នទ្បស្  ក៏្ែូចជាោរងារផ្សរវផ្ាយ  ជារិនស្ស្ោរងារ ផ្សរវ 

ផ្ាយនៅមលូដ្ឋា ន ។  បទ្បដ្ឋា នបនច េក្វិទ្បាននេះនឹងព្ត្ូវយក្នៅប ដញ េះបណាដ ល អប់រំ ផ្សរវផ្ាយែល់អនក្ ពាក់្រ័ន ធ  

និង ជារិនស្ស្ែល់ព្បជារលរែា មាេ ស្់ស្ត្វ  ក្ស្ិក្រ  ក្នញងនោលនៅោរពារ  និងល បបុំបាត្់ជមងបឺង ា នដ្ឋយ ព្រូនហា្វ

ស្យូឡា   ន្ែលជមងនឺនេះមានោររាត្ត្ាត្ខាល ុំងោល នៅតាមត្ុំបន់មយួចុំនួនននព្បនទ្បស្ក្មពញជា ។ 
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ស្ងឃឹមថ្ន  តាមរយៈបទ្បដ្ឋា នអន វត្ដបនច េក្វទិ្បាស្ដរីជីមងបឺង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា  និងវិធានោរោរ ពារ  

ន្ែលនឹងព្ត្ូវយក្នៅផ្សរវផ្ាយអន វត្ដនៅក្មពញជា  នឹងបានជាព្បនយជន៏ក្នញងោរោត្់បនែយអព្តាឈឺ  ងាប់  នោ  

ព្ក្បី  នដ្ឋយសារជមងនឺនេះ  ន ើយទ្បិន នផ្លផ្លិត្ក្មម  ផ្លិត្ភ្នរមានោរនក្ើនន ើង  ន្ែលជាលទ្បធផ្ល  ចុំ លូ 

នស្ែាកិ្ច េព្រួសារតាមរយៈោរចិពាេ ា្ឹឹម នោ  ព្ក្ប ីរបស្់ព្បជារលរែា-មាេ ស្់ស្ត្វ  ក្ស្ិក្រមានោរ នក្ើនន ើង ។ 

 

១. នសចរដីអ ិរាយ 

នសចរដីសនងារ 

ក្/ បពាា   ព្បជារលរែានៅត្ុំបន់មយួចុំនួនន្ត្ងស្នងាត្នឃើញ  និងជួបព្បទ្បេះនូវបពាា ឹ មយួចុំនួនន្ែលនក្ើត្ន ើង 

ចុំនពាេះនោ  ែូចជានោស្គម  រារអាចម៍ជាព្បចុំ  នរាមព្ស្អាប់ កូ្នរនង វើល  ្ុំធាត្យ់តឺ្  ក្ុំលា ុំងអូស្ទញនំាយ  

នព្បើភជួររាស្់ឆ្ប ់ត្ ់ ក្រ ីំលេះស្គមនរក្ែួលនងើបន្លងរួច និងងាប ់។  ោររិនិត្យន្ លើមនោ  នៅក្ន្នលងរឃិាត្ ស្ត្វ

បងាា ញថ្ន  ន្ លើមមយួចុំនួន្ុំំចូ  ន្ផ្ នក្ំលេះននន្ លើមរលយួ  ន ើមនបា៉ា ង  នរលវេះព្ត្ង់ក្ន្នលងននាេះែូចជាវេះប៉ាេះ ព្រួស្  

មាន ូរនចញនូវសារធាត្ ខាប់ៗ  ក្លិនស្អញយ-ឆ្អ ប  និងមានែងាវូស្ុំន្ប៉ាត្រាងែូចស្លឹក្នឈើ  រ ៌ព្ក្ ម-នតាន ត្ ព្បន្វង

រ ី៣,៥ -៧,៥ ស្ម នៅលាយ ុំជាមយួសារធាត្ ខាប់ៗ ទុំងននាេះ ។ ជាទ្បនូៅ  ត្នមលនោរស្ ់មានជមងឺបង ានដ្ឋយ

ព្រូនហា្វស្យូឡា  មានត្នមលនថ្នក្ជាងនោោម នជមងឺ ។  បពាា ែូចន្ែលនលើក្ន ើងខាងនលើ តាមោរព្សាវព្ជាវឱ្យែឹង

ថ្ន  បណាដ លមក្រជីមងមឺា៉ា ងនៅថ្ន  ជមងឺព្រូនហា្វស្យូឡា ។  

 

ំ/ នោលនៅ ព្បឈមម ំ នឹងបពាា ឹ ខាងនលើ  នដ្ឋយន្ផ្អក្នលើលទ្បធផ្លព្សាវព្ជាវវទិ្បាសាស្ដ្ស្ដ  ស្ ីជុំនៅនដ្ឋយ 

នាយក្ដ្ឋា នផ្លតិ្ក្មម  និងបស្ រាបាល  និងមានោរចូលរួមស្ ោររនីាយក្ដ្ឋា នផ្សរវផ្ាយក្ស្ិក្មម  ោរិយ 

លយ័ផ្លតិ្ក្មម និងបស្ រាបាល នំត្ដក្ណាដ ល និងឧបត្ែមភោរព្សាវព្ជាវនដ្ឋយមជឈម ឌលអូស្ដ្សាដ លីព្សាវព្ជាវ 

ក្ស្ិក្មមអនដរជាត្ ិ(ACIAR)  នលើជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យឡូា  បពាា ឹ ខាងនលើអាចព្ត្ូវនដ្ឋេះព្សាយបាននដ្ឋយ 

អន វត្ដនូវវិធានោរោរពារជមងឺននេះ ន្ផ្ អក្នលើទ្បិន នន័យនិង  វិ្ីសាស្ដ្ស្ដន្ែលបានសាក្លបងអន វត្ដព្បក្បនដ្ឋយ 

នជារជយ័តាមរយៈក្មមវិ្ីខាងនលើរួចមក្ន ើយ។ តាមរយៈបនច េក្នទ្បស្ និងវិ្ីសាស្ដ្ស្ដន្ នាុំស្ដរីីោរោរពារ ជមងឺ   

ោម នោរឆ្លងរាលដ្ឋលននជមងបឺង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា  ស្ត្វ្ ុំធាត្ ់ផ្ដល់កូ្នញឹក្  មានស្ ំភ្នរល អ  លក់្បានន្ ល ។ 

 

រ/  វិ្ីសាស្ដ្ស្ដស្ព្មាបអ់ន វត្ដ  ប ដញ េះបណាដ ល អប់រំ  និងផ្សរវផ្ាយនព្ៅសាលា (school on air) ែល់អនក្ ពាក់្

រ័ន ធ  ព្បជារលរែា-មាេ ស្ស់្ត្វ ក្ស្ិក្រ ឱ្យយល់ែឹងស្ដរីីជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា (ោររាត្ត្ាត្ជមង ឺោរឆ្លងរាល

ដ្ឋល) ផ្លប៉ាេះពាល ់  ផ្លចុំន ញក្នញងក្រ ីជមងឺព្ត្ូវបានោរពារ  និងអាចយលរ់ីវិធានោរោរពារ  និងោរល ប

បុំបាត់្ជមងឺនដ្ឋយមានព្បសិ្ទ្បធភ្នរ។  វិធានោរអន វត្ដមានព្បស្ិទ្បធភ្នររួមមាន   វិធានជីវៈ  ោរចត្់ន្ចងឃាវ ល

ស្ត្វ   ផ្ដល់ចុំ ី   និងោរនព្បើព្បាស់្ថ្នន ុំក្ុំចត់្ព្រូនហា្វស្យូឡា ។   
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ឃ/ ផ្លព្បនយជន៏ស្ព្មាប់ក្ស្ិក្រ-មាេ ស្់ស្ត្វ  

 ោរអន វត្ដបទ្បដ្ឋា នបនច េក្វទិ្បាស្ដរីីជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យឡូា  តាមរយៈោរប ដញ េះបណាដ ល  អប់រំ  

និងផ្សរវផ្ាយអុំរជីមងនឺនេះ   ន្វើឱ្យព្បជារលរែាន្ែលចិពាេ ឹឹមនោយល់ែឹងរីផ្លប៉ាេះពាល ់  ោរខាត្បងន់ស្ែាកិ្ច េ   

និងផ្លចុំន ញរោីរោរពារជមងឺននេះ ។  ក្នញងត្ុំបន់ន្ែលមានោរ រាត្ត្ាត្នដ្ឋយជមងឺព្រូនហា្វស្យូឡាមាននព្ចើន 

ជាង ៣០ ភ្នររយ  ស្ត្វន្ែលមានជមងឺននេះមាន ៖ 

ទ្បុំងន ់ជាម្យមមានទ្បុំងន់ព្សាលជាងស្ត្វោម នជមងឺ ៤១ រព្ក្/ក្ាល។   

ោរបនដរជូ   ផ្ដល់កូ្នត្ិចជាងស្ត្វោម នជមង ឺ១០ ភ្នររយ/នម។ 

ន្ លើមំចូ  ន្ លើមនោស្អញយ  ំូច  ព្ត្វូនបាេះនចលចុំនួន ២,៥ រព្ក្/ន្ លើម ។  

ស្ត្វនំាយ មិនមានក្មាល ុំងព្របព់្ោន់ស្ព្មាប់ភជួររាល ់។ 

រ  ភ្នរផ្លិត្ផ្ល រ  ភ្នរផ្លតិ្ផ្លទបជាងស្ត្វោម នជមង ឺ។ 

នដ្ឋយវិភ្នរន្ត្ផ្លប៉ាេះពាល ់៣ ចុំ  ចខាងនលើ  ោរខាត្បង់រិត្ជា្វោិព្បមា  ១០៩,០០ ែ លាល  អា

នមរិក្/ក្ាល ចុំនពាេះនោនឈាម ល និង ៨០,០០ ែ លាលអានមរិក្/ក្ាល ចុំនពាេះនោញី  ។ ចុំនពាេះក្រ ីននេះ នដ្ឋយ

អន វត្ដវិធានោរោរពារជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា  នឹងោម នោរខាត្បង់ែូចបពាជ ក់្ខាងនលើ  ឫ និយយតាមន្បប

មា៉ា ងនទ្បៀត្  ព្បជារលរែាមាេ ស្ស់្ត្វ  អនក្ចិពាេ ឹឹមស្ត្វ អាចចុំន ញបានជាម្យមព្បមា  ៧៦,០០ ែ លាលអានមរិ

ក្ក្នញងស្ត្វមយួក្ាល ។ 

 

លក្ះ ៈវនិចិ ឆយ័បនច េក្នទ្បស្ស្មព្ស្ប 

នែើមបីឱ្យោរអន វត្ដបទ្បដ្ឋា នបនច េក្វិទ្បាស្ដរីីជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា  បានទ្បទ្បួលនជារជយ័មាន

លក្ះំ  ឌមយួចុំនួនន្ែលព្ត្វូយក្ចិត្ដទ្ប ក្ដ្ឋក់្  និងព្ត្ូវបុំនរញ ៖ 

 ន្យនឌ្័រៈ ស្ដ្ស្ដីមានលក្ះ ៈស្មព្ស្ប ចូលរួមក្នញងោរអន វត្ដបនច េក្វិទ្បាននវធិានោរោរពារ ជមងឺ

បង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡាននេះន្ែរ ជារនិស្ស្វិធានោរជីវៈ ន្ែលលាមក្ស្ត្វព្ត្វូបាន ព្បមលូ  

រក្ាទ្ប ក្ក្នញងរនដដ   រយៈនរលក្ុំ ត្់មយួម ននរលយក្នៅនព្បើព្បាស្ន់្វើជាជដី្ឋក់្ ន្ព្ស្ ចុំោរ 

។  បន្នែមនលើស្រនីនេះនទ្បៀត្  ស្ដ្ស្ដីន្ែលនែើរត្ួនាទ្បីជានមព្រួសារ  អាចន្វើោរស្ុំនរច ចិត្ដក្នញងោរ

ចុំណាយ្វិោស្ព្មាប់ោររាបាល/ោរពារស្ត្វ មានជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា។ 

 អាោស្ធាត្ /ទ្បឹក្ ជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា  នក្ើត្ជារិនស្ស្នៅត្ុំបន់ន្ែលមានបឹងបួរ មាន

ទ្បឹក្ជាព្បចុំ មានទ្បឹក្ទុំងក្នញងរែូវព្បាុំង និងទុំងក្នញងរែូវវស្ា ។  នៅទ្បីក្ន្នលងននាេះមាន ន្វើន្ព្ស្

ព្បាុំង  ជាទ្បីន្ែលមានវត្ដមាននោ  ព្ក្បី ព្ត្វូបានន្លងឱ្យរក្ស្ ីនៅទ្បនីនាេះ ។   អាោស្ធាត្ ស្ងតួ្

 ួត្ន្ ង  អាចោត្ប់នែយោររាលដ្ឋលននជមង ឺ នដ្ឋយសារន្ត្ភ្នន ក់្ងារ មាេ ស្់ក្ណាដ ល (ំយងលី
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មន អា) មិនស្ូវសាយភ្នយឆ្ង យ  តាមរយៈទ្បឹក្ន្ែល ូរនាុំនៅ ក្ន្នលងនផ្សងៗ ។ ំយងលីម

ន អា  និងកូ្នព្រូនហា្វស្យឡូា (នមតាន្ស្៊ែោរើយ៉ា )មួយចុំនួនអាច ងាប់នដ្ឋយសារន្ត្បងឹបួរ  

 រើងស្ងតួ្ ។   

 ភូមិសាស្ដ្ស្ដ ោរអន វត្ដបទ្បដ្ឋា នបនច េក្វិទ្បាស្ដរីជីមងបឺង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា  និងវិធានោរ 

ោរពារ  អាចអន វត្ដបាននៅព្របទ់្បីក្ន្នលងទុំងអស្ន់នព្បនទ្បស្ក្មពញជា  ក្ន្នលងន្ែលមានោរ 

រាត្ត្ាត្ននជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា ។ 

 ត្ុំរូវោររលក្មម ប រស្  ស្ដ្ស្ដ ី  និង ក្ មារ  អាយ រ ី១៦ ឆ្ន ុំន ើងនៅ  អាចចូលរួមអន វត្ដបទ្ប 

ដ្ឋា នបនច េក្នទ្បស្ននេះបាន ។ 

 ត្ុំរូវោរ្នធានរបស្់មាេ ស្់ស្ត្វ  ព្បជារលរែាមាេ ស្់ស្ត្វ  អាចព្ត្ូវោរ្វិោបនដិចបនដចួ ស្ព្មាប់ 

ន្វើែុំបូល   និងរបងោរពាររនដដ ជីទ្បុំ ុំព្បមា  ៧-៩ ន្ម៉ាព្ត្ោនរ៉េ ស្ព្មាប់ព្រួសារ មាននោ ៣ 

ក្ាល ។ អាចនព្បើព្បាស្វ់ត្ែញធាត្ នែើមន្ែលមានក្នញងមូលដ្ឋា ន។ បន្នែមនលើស្រនីនេះ  ព្ត្ូវោរ 

្វិោមយួចុំនួនត្ូចស្ព្មាប់ន្វើោររាបាលស្ត្វ ។ ចុំណាយអត្ិបរិមា ៥០០០០ នរៀល ។ 

 ចុំនួនស្ត្វមានក្នញងព្រួសារ ោរអន វត្ដបទ្បដ្ឋា នបនច េក្នទ្បស្ននេះ  អាចអន វត្ដបានជាទ្បូនៅមនិ 

អាព្ស្យ័នឹងចុំនួនស្ត្វន្ែលព្រសួារនិមួយៗមានន ើយ ។ 

អនុសាសន៏រមនថម្  

ោរអន វត្ដវធិានោររួម មានព្បស្ទិ្បធភ្នរជាងោរនព្ជើស្នរើស្ោរអន វត្ដន្ត្វធិានោរណាមយួក្នញង ចុំនណាម

 វិធានោរន្ែលបានន្ នាុំ ។  មា៉ា ងវិញនទ្បៀត្  ោរអន វត្ដព្រមៗោន រសី្ុំណាក់្ព្បជារលរែាមាេ ស្់ស្ត្វ ជាក្ស្ិក្រ 

នៅត្ុំបន់ជាមយួោន  អាចោត្ប់នែយោរឆ្លងរាលដ្ឋលជមង ឺនិងឈាននៅល បបុំបាត្់ជមងឺនដ្ឋយមាន ព្បស្ទិ្បធភ្នរ  និង

មាននិរនដភ្នរ ។ 

 

២. ក្ខរមណ្នារំនចេរនទស 

ជម្ងឺរងកនដ្ឋយព្រូនហាា សយឡូា និងវីធានក្ខរក្ខរពារ 

ជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា នោ ព្ក្ប ី បណាដ លមក្រីព្រនូស្ុំន្ប៉ាត្ស្ែតិ្ក្នញងថ្នន ក់្នព្ត្មាត្តូ្ (Class 

trematode) អុំបូរហា្វស្យ ូូអ តី្នែ (Fascioloidea) រួក្ហា្វស្យូឡា (Genus Fasciola) ។ នៅក្មពញជា ព្បនភទ្ប

ហា្វស្យូឡាន្ែលជបួព្បទ្បេះ រឺហា្វស្យូឡា គ ី គងទ់្បីោ (F. gigantica). ជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា មានក្ុំរិត្

រាលដ្ឋលខាល ុំងនលើ នោ ព្ក្ប ីនៅតាមត្ុំបន់ននបណាដ នំត្ដមយួចុំនួនែូចជា ក្ណាដ ល នព្រន្វង  សាវ យនរៀង ក្ុំរង់ចម 

ក្ុំរង់្ ុំ ។ ព្រូនហា្វស្យូឡា្ុំនរញវយ័ រស្់នៅក្នញងបុំរង់បងារូទ្បឹក្ព្បមាត្ ់ ្ង់ទ្បឹក្ ព្បមាត្់របស្ន់្ លើម កូ្នព្រូនមិន
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ទន់្ុំនរញវយ័រស្់នៅក្នញងសាច់ន្ លើម។ ជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា បណាដ ល ឱ្យស្ត្វស្គមមយួចុំនួនត្ូចងាប់ផ្លតិ្

ភ្នរបនដរជូទប  ន្ លើមំូច  ស្ត្វមិនស្ូវមានក្ុំលា ុំងមាុំមួន ។ល។ 

២.១  ទំរង់ និងរូររាង  

 ព្រូនមានរាងស្ុំន្ប៉ាត្  ែូចស្លឹក្នឈើ រ ៌ព្បនផ្េះនតាន ត្ ព្បន្វង ៣.៥ -៧.៥ ស្ម ំលនួមានរាងព្ស្បោន  ន្ផ្ នក្  

ក្ាល (សាម ម ំ) និងក្នទញយ។ ព្បន្វងសាម ម ំ និងក្នទញយព្បន្វង ០,៦៥ – ១,២ ស្ម។  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ព្រូនហា្វស្យូទ្បា គី គង់ទី្បោ 

 

 

២.២  វដ្ដជីវីត  

 ព្រូនហា្វស្យទូ្បា្ុំនរញវយ័រស្់នៅក្នញងបុំរង់បងារូទ្បឹក្ព្បមាត្់របស្់ន្ លើម ចុំន្ ក្ឯកូ្នព្រូនមិនទន់្ុំ នរញ

វយ័រស្់នៅក្នញងជាលោិន្ លើមស្ត្វឆ្លងជមង ឺ។ ព្រូនហា្វស្យទូ្បាបនញ្េញស្៊ែ ត្យ៉ា ងនព្ចើនក្នញងបុំរង់បងារូទ្បឹក្ព្បមាត្ ់។ ស្៊ែ ត្

ហា្វស្យទូ្បា ធាល ក់្ក្នញងនពាេះនវៀនត្ូច បនាទ បម់ក្ស្៊ែ ត្បនញ្េញមក្នព្ៅតាមរយៈលាមក្។ ក្ុំរិត្ននោរលូត្លាស្ ់របស្់

ស្៊ែ ត្អាព្ស្យ័នៅនឹងក្តាដ បរិយោស្ជ ុំវិញៈ ស្ីត្  ាភ្នរ  អ ក្ស្ ីន្ស្ន  ក្ុំរិត្ននភ្នរនស្ើម។ ស្ីត្  ាភ្នររ ី២០ - 

២៦ អងារនស្ ស្៊ែ ត្ញាស្់រយៈនរល ១០ - ១២ ន្ ង នដ្ឋយបនងាើត្បានជាមីរា៉េ ស្ ីែយូម (Miracidium). ស្ីត្  ា

ភ្នរនលើស្រី ៤០ អងារនស្ ស្៊ែ ត្នឹងងាប ់ចុំន្ ក្ក្នញងភ្នរងងឹត្ កូ្នព្រូនក្នញងស្៊ែ ត្លតូ្លាស្ល់ អ ប៉ា ន្ន ដ មីរា៉េ ស្ ីែយូមមិន

ញាស្ន់ចញរសី្៊ែ ត្នទ្បបើយ។ មីរា៉េ ស្ ីែយូមនទ្បើបញាស្់មានព្បន្វង ០,១៥ មម រាងព្ទ្បន្វង ន្ផ្ នក្ខាង ក្ាលមាននោស្ិ

ោព្ក្នរញ  ស្ព្មាបជ់ុំនួយក្នញងោរនព្ជៀត្ចូលក្នញងំយងលមីន អា (Lymnea) ន្ែលជាមាេ ស្ ់ក្ណាដ លរបស្់វា។ 

មីរា៉េ ស្ ីែយមូរទ័្បធជ ុំវិញនដ្ឋយនរាម ន ើយនដ្ឋយសារនរាមននេះវាអាចន្វើចលនាបាននៅក្នញងទ្បឹក្។ មីរា៉េ ស្ ីែយូមអាចរស្់

នៅមជឈដ្ឋា នខាងនព្ៅបាន ក្នញងរយៈនរល ២ - ៣ នមា៉ា ង។ ក្រ ីមិនបាននព្ជៀត្ចូលក្នញងំយង លមីន អា មីរា៉េ ស្ ីែយូម

នឹងងាប់។ នព្ោយរីនព្ជៀត្ចូលក្នញងំយងលីមន អារួចន ើយ មីរា៉េ ស្ ីែយមូក្៏លូត្លាស្ ់ និងបុំន្លងំលនួជាបនដបនាទ ប់

បានជា ស្ព័រ៉េូស្ សី្ (Sporocyst) រួចោល យនៅជានរ៉េែា (Rediae) និងន្ស្៊ែោរើយ៉ា  (Cercariae). រយៈនរលលតូ្

លាស្់ក្នញងំយង  រីមីរា៉េ ស្ ីែយូមែល់ន្ស្៊ែោរើយ៉ា  មានរយៈនរល ៤-៧ ស្បាដ  ៏។ ន្ស្៊ែោរើយ៉ា នចញរីំយងលមីន អា 

នតាងនមម  រ ក្ះជាត្ទិ្បឹក្ នែើមព្ស្ូវ។ល។ ន ើយក៏្ោល យជារសី្ដ ន្ែលនៅថ្ន នមតាន្ស្ោរើយ៉ា  (Metacercaria). 
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ស្ត្វព្ត្ូវបានឆ្លងនដ្ឋយសារបាននលប ផឹ្ក្ទ្បឹក្ ស្ ីនមម  ស្ ីរ ក្ះជាតិ្ទ្បឹក្ នែើមព្ស្ូវ រល់ជស្ដ្ញ្ញជ ុំងព្ស្ូវ ចុំនបើង។ល។ 

ន្ែលមាននមតាន្ស្៊ែោរើយ៉ា ។ ក្រ ីំលេះ អាចឆ្លងជមងឺរីនម នៅកូ្ននៅក្នញងនពាេះតាមរយៈស្ ក្។  

 នព្ោយរីនលបចូលនមតាន្ស្៊ែោរើយ៉ា  ក្នញងនពាេះនវៀន នោ ព្ក្បី នមតាន្ស្៊ែោរើយ៉ា  ក៏្ោល យជាកូ្ន ព្រូន  

បនាទ ប់មក្ក៏្បាននព្ជៀត្ចូលនៅក្នញងន្ លើមតាមផ្លវូរីរន្បបៈ  

1> កូ្នព្រូននព្ជៀត្ចូលតាមរយៈជញ្ញជ ុំងនពាេះនវៀន   បនាទ ប់មក្ចូលក្នញងព្បនហា្ងនពាេះ   រួចឆ្លងតាមោប  

ស្ូលរបស្ន់្ លើម។  រយៈនរលព្បមា  ៣ ស្បាដ   ៏ នព្ោយមក្កូ្នព្រូននព្ជៀត្ចូលក្នញងបុំរង់បងារូ 

     ទ្បឹក្ព្បមាត្់។  

2> នព្ជៀត្ចូលតាមរយៈឈាម ឆ្លងចូលស្នស្ន្វ៉េននៅនពាេះនវៀន បនាទ ប់មក្នចញរីនពាេះនវៀននឆ្ព េះនៅបុំរង ់

បងារូទ្បឹក្ព្បមាត្់របស្់ន្ លើម។ រយៈនរលលូត្លាស្់របស្់់កូ្នព្រនូហា្វស្យូទ្បា្ុំនរញវយ័ក្នញងបុំរង់បងារូទ្បឹក្ 

ព្បមាត្់ននន្ លើម ព្បព្រឹត្ដនៅរយៈនរលរ ី២,៥-៤ ន្ំ ។  ព្រូនហា្វស្យទូ្បាអាចរស្់នៅក្នញងំលនួស្ត្វរ តូ្ែល ់

៣-៥ ឆ្ន ុំ ។ 
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វែដជី វិត្របស់្ព្រូនហា្វស្យូឡា 
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 ំយងលមីន អា (Lymnea): 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

ំយងលមីន អា អារូមីណាតា 

 

 ំយងន្ែលជាមាេ ស្់ក្ណាដ លរបស្់ព្រូនហា្វស្យទូ្បា មាននឈាម េះថ្ន លីមន អា  (Lymnea) ស្ែិត្ក្នញងរួក្លីម 

ន អា (Lymnea). ប ឌ ិត្ ស្ួន ស្ ន្ឿន បានស្ិក្ាព្សាវព្ជាវ ន្វើវិភ្នរ និងបញ្ជនូស្ុំណាក្ន្វើវិភ្នរនៅ ព្បនទ្បស្

អ៊ែ យន្ព្ក្ន ន ើយលទ្បធផ្លបងាា ញថ្ន ំយងនៅក្មពញជា ជាព្បនភទ្បំយងលីមន អា អារូមីណាតា (L. acuminata). 

ំយងព្បនភទ្បននេះរស្់នៅក្នញងទ្បឹក្ថ្នល   ូរត្ិចៗ ន្ែលទ្បឹក្មានក្ុំរិត្ pH ៥.៨-៩.០ វាមានទ្បុំ ុំ រ ូត្ែល ់២.៥-៣.០ 

ស្.ម ។ ំយងចូលចិត្ដបន្ ដត្ំលនួនលើនផ្ ទទ្បឹក្ ។ ចប់រអីាយ  ៤ន្ំ នទ្បបើងនៅ ំយងអាចបនដ រជូ នដ្ឋយរងមដងបាន

ព្បមា  ១២-៩៦ ព្ោប ់ ន ើយញាស្់ក្នញងរយ៉ានរល ២ស្បាដ ៏។ អព្តាញាស្់រ តូ្ែល ់១០០ភ្នររយ។ នៅរែូវ

ព្បាុំងនៅតាមទ្បីវាល ំយងលមីន អា អាចព្ោុំង និងរស្់នៅបានជានព្ចើនន្ំ។ ជាទ្បូនៅ ំយងលីមន អាព្បទ្បេះ

នឃើញនៅតាមបឹង  ្លញក្  ព្ត្ញុំង  ព្បលាយទ្បឹក្  ក្នញងន្ព្ស្ស្នទងូ  ន្ព្ស្ព្បាុំង។ល។ 

 

២.៣ នរាគសឭា 

 នរារស្ឭ ឹ ជាទ្បូនៅ  នលចន ើងមានលក្ះ ៈមិនស្វូមានភ្នរចាស្ល់ាស្់  ន ើយព្ស្នែៀងជមងឺែនទ្ប 

ប៉ា ន្ន ដក្រ ី្ងន់្ងរ   នរារស្ញ្ញា នលើស្ត្វរួមមាន 

  - ស្ត្វរារអាចម ៏ រនិស្ស្លាមក្ជាបរ់ូ្មានរ ៌ព្ក្ន ៉ា   ក្លិនអាព្ក្ក់្ 

  - នរាមស្ងតួ្  បាស្ ់ ព្ស្អាប ់ 

  - ស្គម  ច េះទ្បុំងន់ 

  - ន ើមព្ត្បក្ន្ភនក្  ភ្នន ស្ព្ត្បក្ន្ភនក្នស្លក្  នលឿង 
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  - ន ើមមដញុំថ្នគ ម  និងព្ទ្បូង 

  - ស្ត្វែក្ែនង ាើមញាប ់ ែួលនងើបមិនរួច  និងអាចសាល ប់។ 

 

២.៤ រំមរររំួ សរីរៈនរាគ 

 នៅនរលវេះោត្ ់ក្នញងនពាេះស្នងាត្នឃើញមានទ្បឹក្ថ្នល ៗជានព្ចើន។ ព្ក្នរញទ្បឹក្រនង (Lymphatic node) របស្់

ន្ លើមនទ្បបើងនបា៉ា ង្ុំ បុំរង់បង ារូទ្បកឹ្ព្បមាត្់នទ្បបើងនបា៉ា ង្ុំ ផ្ទញក្នដ្ឋយទ្បឹក្ព្បមាត្់ខាប់ៗ ្ុំក្លិនស្អញយ រ ៌នបត្ង ព្ក្ន ៉ា  

មានវត្ដមានព្រូនហា្វស្យទូ្បា។ នរលវេះព្ត្ង់បុំរងប់ង ារូទ្បឹក្ព្បមាត្ ់ ហា្ក់្បីែូចជាវេះប៉ាេះព្រួស្ ឬ ំាច់រែិប រែ ប 

ន្ លើមមានសាន មអ ចៗរ ស៌្-ស្ រី៉េូស្ (Cirrhosis). ក្រ ីនៅក្នញងបុំរង់បងារូទ្បឹក្ព្បមា៉ា ត្ ់មានន្ត្ព្រូន ហា្វស្យទូ្បា 

មួយ ឬ រីរ ន្ លើមមិនស្ូវមានោរន្ព្បព្បួលនទ្បបើយ។ ក្រ ីជមងឺរា ុំនរ៉េ ន្ លើមរើក្្ុំ ផ្ទញក្នៅនដ្ឋយឈាម ន ើយនៅជាយ

របស្់ន្ លើម មានសាន មនចញឈាមន្្មនទ្បៀត្ផ្ង (Haemorrhages). នៅនរលន្វើោរវេះោត្ ់ ន្ លើម នៅក្នញងជាលិ

ោន្ លើម អាចនឹងព្បទ្បេះនឃើញកូ្នព្រូនហា្វស្យទ្បាត្ូចៗ រ ស៌្ រាងមូល ំលេះរាងព្ទ្បន្វង  ន្ែល មានបនណាដ យរ ី

០.៣-១.១ស្.ម  ឫ ព្រូនហា្វស្យូឡា្ុំនរញវយ័  ឫ នឃើញទុំងកូ្នព្រូន  និងព្រូន្ុំនរញវយ័។ 

 

២.៥ នរាគវីនិចេ័យ 

 ោរវិនិច ឆ័យនរារព្បព្រតឹ្ដនៅនដ្ឋយស្ិក្ានលើនរារស្ឭ ឹ  រ័ត្ម៌ានននោររាត្ត្ាត្ជមង ឺ ោររិនិត្យលាមក្ 

រក្ស្៊ែ ត្ព្រូនហា្វស្យូឡា  និងោររិនិត្យន្ លើម ។ អាចរិនិត្យឈាមនែើមបីន្វើនរារវិនិច ឆ័យន្ែរ  ប៉ា ន្ន ដនៅក្មពញជា  វិ្ី ននេះ

មិនទន់យក្មក្អន វត្ដនទ្ប ។  ោររិនិត្យន្ លើម  រឺោរវេះន្ លើមរក្វត្ដមានព្រូនហា្វស្យូឡា និងបុំន្របុំរួលន្ លើម ។ 

ក្/រនបៀបយក្លាមក្ 

 នែពាក់្នព្សាមនែបាល ស្ទិក្ ឫ នព្បើ្ ង់បាល ស្ទិក្នស្ដើង ទ្បន់ៗ (ជាោរព្បនស្ើរ លាបនព្បងបា៉ា រា៉េ  វីននែើមបី រំអិល) 

លូក្យក្លាមក្តាមរូ្  បរិមា ព្បមា  ១០០ ព្ោម។  ក្រ ីនព្បើនព្សាមនែបាល ស្ទិក្  នព្ោយរីបាន យក្

លាមក្រសី្ត្វមយួក្ាលរួចន ើយ  ម នយក្លាមក្រីស្ត្វែនទ្បនទ្បៀត្  ព្ត្ូវលាងស្ុំអាត្នព្សាមនែននាេះស្ិន  នែើមបី

ក្ ុំឱ្យព្ចបូក្ព្ចបលរ់ីស្ត្វមយួនៅស្ត្វមយួនទ្បៀត្ ។  ោរនព្បើ្ង់ផ្កល ស្ទិក្ងាយរក្  មានត្នមលនថ្នក្  ព្ស្ួលនព្បើ  

នដ្ឋយនព្ោយរលីូក្យក្លាមក្រូចន ើយ  រនាល ត្់្ង់រីក្នញងមក្នព្ៅ  កួ្ចមាត្់្ង់  រួចស្រនស្រ សាល ក្ស្ុំោល់វត្ែញ

 វិភ្នរននាេះ ។  ចុំនពាេះលាមក្ន្ែល នោ  ព្ក្បី  បនពាេ ញមក្មនិនលើស្រ ី២៤ នមា៉ា ង  ព្ត្វូចបិច យក្ន្ត្ន្ផ្នក្ខាងនលើ  

នូវបរិមា   និងអន វត្ដតាមោរន្ នាុំខាងនលើ ។ 

 

ំ/ោររក្ាលាមក្ 

 នែើមបីរក្ាលាមក្ និងបញ្ជនូមក្មនទីររិនសា្ន៏  លាមក្ព្ត្វូរក្ាទ្ប ក្ក្នញងស្តី្  ាភ្នរមិននលើស្រ ី ១០ 

អងារនស្  នដ្ឋយដ្ឋក់្ក្នញង្ ងមានទ្បឹក្ក្ក្ ។ 
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រ/ោរនផ្្ើរលាមក្ 

 លាមក្ព្ត្វូនផ្ ្ើរមក្មនទីររនិសា្ន៏ឱ្យបានរួស្រាន់  តាមន្ែលអាចន្វើនៅបាន ។ លាមក្រសី្ត្វ និមួយៗ  

ព្ត្ូវភ្នជ បម់ក្ជាមយួនូវរត្៌មានស្ុំខាន់ៗែូចជាៈ 

- នឈាម េះមាេ ស្ស់្ត្វ 

- អាស្យ័ដ្ឋា ន (ភូម ិ ឃ ុំ  ព្ស្ញក្  នំត្ដ) 

- ន្ ង  ន្ំ  យក្វត្ែញវិភ្នរ 

- ព្បនភទ្បស្ត្វ 

- អាយ  

- ភិនភ្នរស្ុំោលស់្ត្វ ។ល។ 

 

២.៦ ក្ខរក្ខរពារ  និង រ់របំាត់ជម្ងឺរងកនដ្ឋយព្រូនហាា សយូឡា 

 ោរអន វត្ដនូវវិធានោររួមទុំង ៣ ខាងនព្ោម  អាចឱ្យោរពារ នឹងឈាននៅលបប់ុំបាត្ជ់មងបឺង ា នដ្ឋយ

ព្រូនហា្វស្យូឡាបានទ្បទ្បួលនជារជយ័ និងមាននិរនដភ្នរ ។  វិធានោរទុំងននេះន្ែលអន វត្ដនៅក្មពញជាន្ផ្ អក្ នលើលទ្បធ

ផ្លព្សាវព្ជាវស្ដីោររាត្ត្ាត្ជមង ឺ  ោរវិភ្នរន្បបន្ផ្នននោរចិញ្េឹមស្ត្វ  លទ្បធភ្នរនិងភ្នរន្ែលអាច អន វត្ដបាន

របស្់ព្បជារលរែា  ក៏្ែូចជាបទ្បរិនសា្ន៏ន្ែលបានអន វត្ដក្នលងមក្ ។  រតិ្ណាស្់ន ើយថ្ន  នៅមាន  វិ្ីសាស្ដ្ស្ដ

ែនទ្បនទ្បៀត្  ស្ព្មាបោ់រពារជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា ប៉ា ន្ន ដវិ្ីែនទ្បនទ្បៀត្ននាេះ អន វត្ដមិនស្ូវមាន ព្បស្ទិ្បធភ្នរ  

និងមាននិរនដភ្នរ  នបើនព្បៀបន្ៀបនិងវិធានទុំង ៣ ន្ែលនលើក្យក្មក្អន វត្ដននេះ ។ 

 វិធានោរោរពារ  និងលប់បុំបាត្់ជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡារួមមាន 

 ក្/  វិធានោរជីវៈ  ោរព្បមូល និង រក្ាលាមក្នោ-ព្ក្បីក្នញងរនដដ  

 ំ/ ោរចត្់ន្ចងឃាវ លស្ត្វ  ោរផ្ដល់ទ្បឹក្  និងចុំ ី  

 រ/ ោររាបាល/ោរពារៈ ោរនព្បើព្បាស្ថ់្នន ុំ  និងនរលនវលានព្បើព្បាស្ថ់្នន ុំ 

 

 

 

ក្/  វិធានោរជីវៈ ោរព្បមូល  និងរក្ាលាមក្ នោ-ព្ក្បី ក្នញងរនដដ   

 ោរព្បមូល និងរក្ាលាមក្ នោ-ព្ក្បី ក្នញងរនដដ  អាចោត្ប់នែយោរឆ្លងរាលដ្ឋលននជមងបឺង ានដ្ឋយ ព្រូន

ហា្វស្យូឡា។ ស្៊ែ ត្ព្រូនហា្វស្យឡូាព្ត្ូវបានបនញ្េញរីស្ត្វផ្ ទញក្ជមង ឺ រសស្ត្វឈឺ មក្មជឈដ្ឋា នខាងនព្ៅតាមរយៈលាមក្។ នៅ

នរលលាមក្ព្ត្វូបានព្បមលូដ្ឋក់្ក្នញងរនដដ រយៈនរល ២ន្ំ ស្៊ែ ត្ន្ែលមាននៅក្នញងលាមក្ព្ត្វូងាប់នដ្ឋយ សារន្ត្ក្ុំ

នៅលាមក្ក្នញងរនដដ ។ រនដដ ស្ព្មាប់រក្ាលាមក្ នោ ព្ក្បី ព្ត្ូវមានទ្បតីាុំងនៅក្ន្នលងស្មព្ស្ប មិន លិចទ្បឹក្ ។  
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ទ្បុំ ុំរនដដ  (បនណាដ យ និងទ្បទ្បឹងរនដដ  អាចន្ព្បព្បួល) 

 - បណាដ យ       ៣,៥០ ម 

 - ទ្បទ្បឹង        ២,៥០ម 

 - ជុំនៅមិនត្ិចជាង   ១,៥០ម 

  

 ែុំបូល និង របាុំងោរពាររនដដ លាមក្  

នែើមបីរក្ាោរពារលាមក្ នោ-ព្ក្បី ចុំបាច់ព្ត្ូវន្វើែុំបូលស្ព្មាបោ់រពារទ្បឹក្នភលៀង និងក្ុំនៅ ព្រេះ

អាទ្បតិ្យ នែើមបីរក្ារ  ភ្នរជ ី។ បន្នែមនលើស្រីននេះ របបីព្ត្វូន្វើរបាុំងរទ្បធជ័ ុំវិញ នែើមបីោរពារស្ វត្ែិភ្នរ មន ស្ស 

ស្ត្វ ក្ ុំឱ្យធាល ក់្ចូល និងោរខាេ ត្់ខាេ យលាមក្។  ចុំនពាេះែុំបូលរនដដ  អាចនព្បើព្បាស្់ស្ុំភ្នរៈនៅក្នញង មូលដ្ឋា នន្ែល

មានព្សាប់។ 

 
 

  

 

 

 

                     រនដដ លាមក្                                                     

 

                     

 

                  រនដដ ដ្ឋក់្លាមក្                                                នរាងដ្ឋក់្លាមក្ព្បក់្ែុំបូល 

  

   រយៈនរលរក្ាលាមក្នោ-ព្ក្បីក្នញងរនដដ   

លាមក្ន្ែលបានព្បមលូដ្ឋក់្ក្នញងរនដដ  ព្ត្ូវន្្រក្ាទ្ប ក្មិនត្ិចជាង ០២ន្ំ ន ើយ ម ននរលយក្នៅ នព្បើ

ព្បាស្់ន្វើជាជដី្ឋក់្ន្ព្ស្ ចុំោរ។ ក្នញងរយៈនរលននេះ ស្៊ែ ត្ព្រូនហា្វស្យូឡាន្ែលមាននៅក្នញងលាមក្ ព្ត្ូវងាប់

នដ្ឋយសារន្ត្ស្ីត្  ាភ្នររបស្ល់ាមក្ក្នញងរនដដ មានព្បមា  ៦០ អងារនស្។ 

ំ/ោរចត្់ន្ចងឃាវ លស្ត្វ  ោរផ្ដល់ទ្បឹក្  និងចុំ ី (នមម ) 

 ោរចត្់ន្ចងឃាវ លស្ត្វ 
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 - បរិនវ ន្ព្ស្ព្បាុំងៈ  នោ ព្ក្បី អាចឆ្លងជមងឺបង ានដ្ឋយព្រនូហា្វស្យូឡា នៅបរិនវ ន្ព្ស្ព្បាុំង 

នដ្ឋយសារផឹ្ក្ទ្បឹក្  រសស្ ីនមម នៅតាមព្បលាយទ្បឹក្  នៅក្ន្នលងន្វើន្ព្ស្ព្បាុំង  ស្ ីរល់ជស្ដ្ញ្ញជ ុំងព្ស្ូវ  នមម នៅក្នញងនិង ជ ុំ

 វិញព្បលាយ នមម ក្នញងន្ព្ស្ ន្ែលមានកូ្នព្រូនហា្វស្យូឡា (នមតាន្ស្៊ែោរើយ៉ា នតាងជាមួយនមម   នែើមព្ស្ូវ  រ ក្ះជាត្ិ ែ េះ

ក្នញងទ្បឹក្។ល។)។  ោរឆ្លងជមងឺអាចព្បព្រឹត្ដនៅនៅន្ំមក្រា (មិរស្រិ-ប ស្ស)ែល់ន្ំនមសា ( ផ្ល គញន-នចព្ត្ )។ នែើមបី

ោរពារោរឆ្លងរាលដ្ឋល  ស្ត្វរបបីនាុំយក្នៅឃាវ លនៅក្ន្នលងែនទ្ប  ក្នញងរយៈនរលខាងនលើ ។ 

 - បរិនវ ចុំោរៈ នោ ព្ក្បី អាចឆ្លងជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យឡូា  នៅបរិនវ ចុំោរនដ្ឋយសារ  ផឹ្ក្

ទ្បឹក្   ឫ ស្ នីមម នៅ តាមព្ស្េះជីក្  ព្ត្ញុំង  ព្បលាយទ្បឹក្  នមម នៅក្នញងនិងជ ុំវិញព្ស្េះជីក្  ព្ត្ញុំង  ព្បលាយ។ ោរឆ្លង

ជមងឺអាចព្បព្រឹត្ដ នៅនៅន្ំក្ញ្ញា  (ភព្ទ្បបទ្ប ) ែល់ន្ំ្ន ូ(មិរស្ិរ )។ នែើមបីោរពារោរឆ្លងរាលដ្ឋល  ស្ត្វរបបី នាុំយក្

នៅឃាវ លនៅក្ន្នលងែនទ្ប  ក្នញងរយៈនរលខាងនលើ ។ 

 - បរិនវ ជ ុំវិញលុំនៅដ្ឋា នៈ នោ ព្ក្បី អាចឆ្លងជមងឺបង ានដ្ឋយព្រនូហា្វស្យូឡា នៅបរិនវ ជ ុំវិញ លុំនៅ

ដ្ឋា ននដ្ឋយសារផឹ្ក្ទ្បឹក្   រសស្ ីនមម នៅតាមព្ស្េះជីក្  ព្ត្ញុំង  ព្បលាយទ្បកឹ្ នមម នៅក្នញងនិងជ ុំវញិព្ស្េះជីក្  បឹង  ព្ត្ញុំង  

ព្បលាយ។  ោរឆ្លងជុំងឺអាចព្បព្រតឹ្ដនៅនៅន្ំក្ញ្ញា  ( ភព្ទ្បបទ្ប )ែល់ន្ំនមសា (ផ្ល គញន-នចព្ត្ )។ នែើមបីោរពារ ោរ

ឆ្លងរាលដ្ឋល  ស្ត្វរបបីនាុំយក្នៅឃាវ លនៅក្ន្នលងែនទ្ប  ក្នញងរយៈនរលខាងនលើ ។ 

 ោរផ្ដល់ទ្បឹក្ 

 នែើមបីនជៀស្វាងោរឆ្លងជមងបឺង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា   ទ្បឹក្ស្ព្មាប់នោផឹ្ក្ព្ត្ូវយក្រីទ្បននល    រសទ្បឹក្អ ដូង។ 

 ោរផ្ដល់ចុំ ី (នមម ) 

 ោរន្លងឱ្យ នោ ព្ក្បី ស្ ីនមម   ព្ត្ូវនជៀស្វាងក្ន្នលងន្ែលជាព្បភរចុំលងជមងឺ  ែូចបានបញ្ញជ ក់្ក្នញងចុំ  ច 

 ៉ឹា ោរចត្់ន្ចងឃាវ លស្ត្វ ៉ឹា។ ោរព្ចូត្នមម ក្នញងទ្បឹក្ ឱ្យ  នោ ព្ក្ប ីព្ត្វូព្ចូត្នមម ឱ្យផ្ ត្រនីផ្ ទទ្បកឹ្ព្បមា  ៥ ស្ងទ់្ប ី

ន្ម៉ាព្ត្ (បីធាន ប់នែ) នែើមបីនជៀស្វាងលទ្បធភ្នរននោរឆ្លងជមងឺនដ្ឋយសារ ន្ត្កូ្នព្រូនអាចនតាងជាប់នមម  នែើមព្ស្វូ រ ក្ះ

ជាត្ ិែ េះក្នញងទ្បកឹ្ប៉ាព្បេះទ្បឹក្។ 

 

រ/ ោរនព្បើព្បាស្ថ់្នន ុំទ្បុំលាក់្ព្រនូ  និងនរលនវលានព្បើព្បាស្់ថ្នន ុំ 

  នែើមបីក្ុំចត្់ព្រូនហា្វស្យូឡាត្ូច ្ុំ ន្ែលមាននៅក្នញងំលនួ នោ  ព្ក្បី ោត្ប់នែយនូវអព្តាឈឺ និងងាប ់ ន្វើ

ឱ្យស្ត្វមានស្ ំភ្នរល អ ឆ្ប់្ុំធាត្ ់ បនងាើនក្ុំលា ុំងអសូ្ទញ និងបនង ាើនផ្លតិ្ភ្នរបនងាើត្កូ្ន របបីនព្បើ ព្បាស្ថ់្នន ុំ

នែើមបីន្វើោររាបាល និងោរពារស្ត្វ។ ព្បនភទ្បថ្នន ុំ ន្ែលមានព្បស្ទិ្បធភ្នរព្បឆ្ុំងនឹងព្រូនហា្វស្យូឡា មានែូចខាង

នព្ោមៈ  

 ព្បនភទ្បថ្នន ុំ ៖ 

 - ព្ទ្បីោល ប៊ែ៊ិនដ្ឋ សូល /ហា្វស្ ីនិច  (Triclabendasole/Fasinex) ផ្លិត្ផ្លរបស្់អសូ្ដ្សាដ ល ី

 - នជន ស្ ីស្ផ្ួរអន (Genesis Pour On) ផ្លិត្ផ្លរបស្អ់ូស្ដ្សាដ ល ី
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 - អាលប៊ែ៊ិនដ្ឋ សូល/ហា្វមបា ាន  (Albendasole/Farmbazan) ផ្លិត្ផ្លរបស្់បារាុំង 

 - ែូនវើនិក្/ នីព្ត្សូ្ ីនីល (Dovenix-25%/ Nitroxinile) ផ្លិត្ផ្លរបស្់បារាុំង 
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                                   ហា្វស្ ីនិច                                                  ហា្វមបា ាន   

 

 

 

                                

                                 

 

  

                                  

                                 នជន ស្ ីស្ផ្ូរអន                                        ែូនវើនិក្ 

 

 នរលនវលានព្បើព្បាស្់ថ្នន ុំ 

ព្បនភទ្បថ្នន ុំន្ែលបងាា ញខាងនលើ ជាព្បនភទ្បថ្នន ុំន្ែលមានព្បស្ទិ្បធភ្នរំពស្់ស្ព្មាបោ់រពារ និងរាបាលជមង ឺ

បងានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា ។ នទេះបីយ៉ា ងននេះក្ដ ី នរលនវលាននោរនព្បើថ្នន ុំ មានសារៈស្ុំខាន់បុំផ្ ត្នដ្ឋយន ត្ ថ្ន 

នទេះថ្នន ុំមានព្បស្ទិ្បធភ្នរ  ប៉ា ន្ន ដព្បស្ទិ្បធភ្នររបស្់វាមានព្បមា ន្ត្ ៣ ស្បាដ   ៏ប៉ា នណាណ េះនព្ោយរាបាល មាន ន័យ

ថ្ន  ស្ត្វអាចឆ្លងជមងឺមដងនទ្បៀត្  ក្រ ីស្ត្វព្ត្វូបានឃាវ លនៅត្ុំបន់នក្ើត្ជមងឺ  ឫ ស្ត្វព្ត្ូវបានផ្ដល់នមម   ទ្បឹក្ ន្ែល

មានជាប់ក្ូនព្រូនហា្វស្យូឡា (នមតាន្ស្៊ែោរើយ៉ា )។ ោរក្ុំ ត្់នវលាននោរនព្បើព្បាស្់ថ្នន ុំក្នញងឯក្សារននេះ  នដ្ឋយ

នយងនលើោរស្ិក្ាន្ែលបងាា ញថ្ន នព្ោយរាបាល ស្ត្វមិនទ្បទ្បួលោរឆ្លងរាលដ្ឋលសារជា្មីក្នញងរយៈ នរលក្ុំ ត្់

មួយ ។ នរលនវលានព្បើព្បាស្ថ់្នន ុំមានែូចខាងនព្ោមៈ 

 

-ព្ទ្បោីល ប៊ែ៊ិនដ្ឋ សូល /ហា្វស្ ីនិចៈ នព្បើ ១ ែង/ឆ្ន ុំ។  នព្បើក្នញងន្ំ ឧស្ភ្ន (នចព្ត្-រសិាំ) 

    -នជន ស្ ីស្អ៊ែ លព្តាៈ នព្បើ ១ ែង/ឆ្ន ុំ។  នព្បើក្នញងន្ំ ឧស្ភ្ន (នចព្ត្-រសិាំ) 

                      - អាលប៊ែ៊ិនដ្ឋ សូល/ហា្វមបា ានៈ នព្បើនរល ២ ែង/ឆ្ន ុំ  
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  . នលើក្ទ្ប១ី នព្បើក្នញងន្ំ ឧស្ភ្ន (នចព្ត្-រិសាំ )  

  .នលើក្ទ្បី២ នព្បើក្នញងន្ំ ក្ក្ាដ្ឋ (នជស្ា-អាសាឍ ) 

                     - ែូនវើនិក្/ នីព្ត្សូ្ ីនីលៈ នព្បើនរល ២ ែង/ឆ្ន ុំ  

                 . នលើក្ទ្ប១ី នព្បើក្នញងន្ំ ឧស្ភ្ន (នចព្ត្-រសិាំ )  

  .នលើក្ទ្បី២ នព្បើក្នញងន្ំ ក្ក្ាដ្ឋ (នជស្ា-អាសាឍ ) 

២.៧ ផ្ ចំនណ្ញមផ្នរនសដ្ារិចេ 

២.៧.១ ផ្លប៉ាេះពាល ់

ជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា បណាដ លឱ្យមានោរខាត្បង់នស្ែាកិ្ច េជានព្ចើនែូចជា ស្ត្វនក្មងៗអាច ងាប់  

ស្ត្វស្គម  ក្ុំលា ុំងនំាយ  ទ្បុំងន់្យ ោរផ្ដល់កូ្នត្ិច  និងបនដរូជយតឺ្  ផ្លិត្ភ្នរទប  រ  ភ្នរផ្លតិ្ ផ្ល្យ 

ែូចជាព្បូនត្អ ីន អាស្ តី្ខាល ញ់  សារធាត្ ន្រ៉េ និងវើតាមីន  ន្ែលមាន ក្នញងសាច់ ន្ លើម ្យច េះ ជារនិស្ស្  ន្ លើមស្ត្វ

ន្ែលឆ្លងជមងឺព្ត្វូនបាេះរសក្ុំនទ្បចនចល  នដ្ឋយសារន្ លើមំូចបរិនភ្នរមិនបាន ។ 

នៅក្ន្នលងន្ែលជមងឺបង ានដ្ឋយព្រនូហា្វស្យូឡាមានោររាត្ត្ាត្ក្ុំរិត្នលើស្រី ៣០ ភ្នររយ ផ្លប៉ាេះពាល់ 

ននជមងនឺនេះមានៈ 

   - ទ្បុំងន់្យច េះ  ចុំនពាេះស្ត្វញី – ២១,៣ រព្ក្/ក្ាល  និងនឈាម ល-៤១.០ រព្ក្/ក្ាល  

   - ោរបនដរជូ  ផ្ដល់កូ្នត្ិចជាង ១០ ភ្នររយ/ក្ាល/ឆ្ន ុំ។ 

   - ន្ លើមំូច  ន្ លើមនោស្អញយ-រលយួ  ំូចព្ត្ូវនបាេះនចលចុំនួន ២,៥ រព្ក្/ន្ លើម ។ 

   - ស្ត្វនំាយៈ មិនមានក្មាល ុំងព្រប់ព្ោន់ស្ព្មាប់ភជួររាស្ ់។ ក្មាល ុំង្យច េះ ៤០ ភ្នររយ ។ 

   - រ  ភ្នរផ្លិត្ផ្លៈ សាច់ ន្ លើម មានជីវជាត្ិត្ិច និងមានជាត្ទិ្បឹក្នព្ចើនជាងសាច់  ន្ លើម   

      ស្ត្វោម នជមង ឺ។ 

   - ស្ត្វមយួចុំនួនត្ូចងាប ់។ 

   - ត្នមលស្ត្វរស្ន់ថ្នក្ ។ 

 

២.៧.២  ោរចុំណាយ  និងផ្លចុំន ញននោរោរពារ 

  តាមរយៈរុំនរាងព្សាវព្ជាវស្ដរីជីមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា នៅក្មពញជា  ែឹក្នាុំព្សាវព្ជាវនិងអន វត្ដ 

នដ្ឋយអនក្ឯក្នទ្បស្របស្់នាយក្ដ្ឋា ន ផ្លិត្ក្មម និងបស្ រាបាល  និងនដ្ឋយមានោរចូលរួមរមីស្ដ្នដីនននាយក្ ដ្ឋា ន

ផ្សរវផ្ាយក្ស្ិក្មម  ោរិយល័យផ្លិត្ក្មម និងបស្ រាបាល នំត្ដក្ណាដ ល ក៏្ែូចជាមានកិ្ច េស្ ោរនិង ចូលរួម

អន វត្ដរមីស្ដ្ន ដីជុំនាញ និងមស្ដ្នដីផ្សរវផ្ាយព្ស្ញក្សាអ ង ោរព្សាវព្ជាវនិងរិនសា្ន ៏ ព្ត្ូវបានអន វត្ដនិង ន្វើោរនផ្ ទៀង

ផ្កទ ត្ន់លើត្នមល ននោរអន វត្ដវិធានោរោរពារជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យឡា និងោររ នានូវ ផ្លចុំន ញ  នដ្ឋយ
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ោរអន វត្ដនូវវិធានោរន្ែលបានន្ នាុំែល់ព្បជារលរែា  មាេ ស្់ស្ត្វ  ក្ស្ិក្រ ។ ន្ផ្ អក្នលើ មនូដ្ឋា នននេះ  អាចយក្

រុំរូន្ែលមានន្ នាុំក្នញងបទ្បដ្ឋា នបនច េក្នទ្បស្ស្ដរីជីមងបឺង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា  និងវិធាន ោរោរពារ  នែើមបីយក្

នៅអន វត្ដបនដ នៅទ្បីក្ន្នលងន្ែលជមងបឺង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា  មានោររាត្ត្ាត្ ។  ខាងនព្ោមននេះ រឺជាោរ

ចុំណាយ និងផ្លចុំន ញននោរអន វត្ដវិធានោរោរពារជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា ។ 

ក្/ ត្នមលស្ព្មាប់ោរោរពារនចញនដ្ឋយមាេ ស្់ស្ត្វ 

  9នរាងជី  រក្ាលាមក្ នោ-ព្ក្បី - ៦០ ០០០ នរៀល (២០ ០០០ - ៦០ ០០០ នរៀល) ។  

                 នរាងជីអាចនព្បើព្បាស្់បានរយៈនរល ២ ឆ្ន ុំ យ៉ា ងត្ិច  ែូចននេះក្នញង ១ឆ្ន ុំ  ព្ត្ូវចុំណាយ ៣០ ០០០ នរៀល 

                 (១០ ០០០-៣០ ០០០ នរៀល) ។ 

  ថ្នន ុំរាបាល/ោរពារ - ២០ ០០០ នរៀល (១០ ០០០ - ២០ ០០០ នរៀល)/ក្ាល/ឆ្ន ុំ ។ 

  ស្រ បចុំណាយ ៖ ៥០ ០០០ នរៀល (២០ ០០០ នរៀល - ៣៥ ០០០ នរៀល)/ឆ្ន ុំ/ក្ាល ។ 

 

តារាងនព្បៀបន្ៀបោរចុំណាយ និងផ្លចុំន ញ  នដ្ឋយអន វត្ដវិធានោរោរពារននជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា   

(ស្ត្វមយួក្ាល ក្នញងរយៈនរលមយួឆ្ន ុំ) 

ព្បស្ិទ្បធភ្នរ ក្ុំន ើន/ក្ាល/ឆ្ន ុំ ត្នមលអបបរិមា ត្នមលអត្ិបរិមា ត្នមលម្យម 

នោញី 

ទ្បុំងន ់ ២១.៣ រព្ក្/ក្ប ១៧០ ៤០០ នរៀល ២១៣ ០០០ នរៀល ១៩១ ៧០០ នរៀល 

អព្តាក្ុំន ើត្កូ្ន ១០ % ៦០ ០០០ នរៀល ៨០ ០០០ នរៀល ៧០ ០០០ នរៀល 

ន្ លើម ២.៥ រព្ក្ ១៥ ០០០ នរៀល ២៥ ០០០ នរៀល ២០ ០០០ នរៀល 

ស្រ ប ២៤៥ ៤០០ នរៀល ៣១៨ ០០០ នរៀល ២៨១ ៧០០ នរៀល 

នោនឈាម ល 

ទ្បុំងន ់ ៤១.០ រព្ក្/ក្ប ៣២៨ ០០០ នរៀល ៤១០ ០០០ នរៀល ៣៦៩ ០០០ នរៀល 

ន្ លើម ២.៥ រព្ក្ ១៥ ០០០ នរៀល ២៥ ០០០ នរៀល ២០ ០០០ នរៀល 

ក្ុំលាុំង ៤០ % - - - 

ស្រ ប ៣៤៣ ០០០ នរៀល ៤៣៥ ០០០ នរៀល ៣៨៩ ០០០ នរៀល 

ចុំណាយោររាបាល/ វិធានោរោរពារ 

  ១០ ០០០ នរៀល ៣០ ០០០ នរៀល ២០ ០០០ នរៀល 

ថ្នន ុំរាបាល  នរាងជី  ១៥ ០០០ នរៀល 

ស្រ ប ២០ ០០០ នរៀល ៥០ ០០០ នរៀល ៣៥ ០០០ នរៀល 

ផ្លចុំន ញក្រ ីអន វត្ដវិធានោរោរពារ 

នោញី  ២២៥ ៤០០ នរៀល ២៦៨ ០០០ នរៀល ២៤៦ ៧០០ នរៀល 

នោនឈាម ល  ៣២៣ ០០០ នរៀល ៣៨៥ ០០០ នរៀល ៣៥៤ ០០០ នរៀល 

ម្យម ២៧៤ ២០០ នរៀល ៣២៦ ៥០០ នរៀល ៣០០ ៣៥០ នរៀល 
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ស្ុំោល ់ត្នមលម្យមកូ្ននោអាយ  ១ ឆ្ន ុំ  នស្មើត្នមលម្យមនោអាយ  ២ ឆ្ន ុំ ន្ចក្នឹងចុំនួនឆ្ន ុំន្ែលចិពាេ ឹឹម ។ 

             ត្នមលនោនឈាម លអាយ  ២ ឆ្ន ុំ - ១ ២០០ ០០០ នរៀល  ែូចននេះនោនឈាម លអាយ  ១ ឆ្ន ុំ - ៦០០ ០០០ នរៀល 

              ត្នមលនោញីអាយ  ២ ឆ្ន ុំ - ១ ៦០០ ០០០ នរៀល  ែូចននេះនោញីអាយ  ១ ឆ្ន ុំ - ៨០០ ០០០ នរៀល 

  ត្នមលនោរស្ ់១ រព្ក្ ៖ ៨ ០០០ នរៀល-១០ ០០០ នរៀល និងជាម្យម ៩០ ០០០ នរៀល 

              ត្នមលន្ លើម ១ រព្ក្ ៖ ៦០ ០០០ នរៀល-១០ ០០០ នរៀល និងជាម្យម ៨០ ០០០ នរៀល 

  ន្ លើមំូចនដ្ឋយសារព្រូនហា្វស្យឡូា  ជាម្យម ២,៥ រព្ក្/ន្ លើម              

 

ំ/ ព្បាក់្ចុំន ញនដ្ឋយអន វត្ដវិធានោរោរពារ 

 ចុំនពាេះស្ត្វញី 

    ផ្លចុំន ញជាម្យម ២៤៦ ៧០០ នរៀល/ក្ាល/ឆ្ន ុំ (២២៥ ៤០០នរៀល-២៦៨ ០០០នរៀល ) 

 ចុំនពាេះស្ត្វនឈាម ល 

  ផ្លចុំន ញជាម្យម ៣៥៤ ០០០ នរៀល/ក្ាល/ឆ្ន ុំ (៣២៣ ០០០ នរៀល-៣៨៥ ០០០ នរៀល) 

 ផ្លចុំន ញជាម្យមនដ្ឋយអន វត្ដវិធានោរោរពារ 

  ផ្លចុំន ញជាម្យម ៣០០ ៣៥០ នរៀល/ក្ាល/ឆ្ន ុំ (២៧៤ ២០០នរៀល-៣២៦ ៥០០ នរៀល) 

 

២.៧.៣ ផ្លប៉ាេះពាលប់រិសាែ ន 

  បនច េក្នទ្បស្ន្ែលន្ នាុំអន វត្ដក្នញងក្មមវិ្ ី  ៉ឹា ជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា នោ  ព្ក្បី  និងវិធានោរ 

ោរពារ  ៉ឹា ជារិនស្ស្តាមរយៈោរន្ នាុំអន វត្ដននវិធានជវីៈ   ន្វើឱ្យោរព្រប់ព្រងនិងន្្ទុំ  នោ  ព្ក្ប ីព្ត្ូវ  

បានន្ក្លុំអ  ជុំរក្ស្ត្វ នព្ោលស្ត្វ ផ្ទេះព្បជារលរែា និងភូមិដ្ឋា នមានអនាមយ័ល អព្បនស្ើរ  ស្ ំភ្នររបស្់ព្បជា 

រលរែាព្ត្វូបានោរពារ  នជៀស្ផ្ ត្រីលទ្បធភ្នរននោរឆ្លងនរារ  និងោរឆ្លងរាលដ្ឋលរសី្ុំណាក់្ជមងឺបង ានដ្ឋយ ព្រូនរី 

ស្ត្វមក្មន ស្ស  ។  បន្នែមនលើស្រនីនេះ  ព្បជារលរែា  មាេ ស្់ស្ត្វនឹងទ្បទ្បួលបាននូវផ្លចុំន ញបន្នែម  ែូចជា 

បរិមា  និងរ  ភ្នរជលីាមក្ស្ត្វព្ត្ូវបានបនង ាើន ន្ែលញាញ ុំងឱ្យចុំ លូ និងជីវភ្នរោន់ន្ត្ ព្ត្ូវបាននលើក្ 

ក្ុំរស្ ់។ 

៣. ក្ខរមណ្នានំ ើក្ខរងារផ្សរាផ្ាយ 

៣. ១ នោ រណំ្ងននក្ខរផ្សរាផ្ាយ 

ោរផ្សរវផ្ាយស្ដរីីវធិានោរោរពារ និងល បបុំបាត្់ជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា មាននោលបុំ ង ែូច

ខាងនព្ោមៈ  
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1> មស្ដ្នដីជុំនាញនាយក្ដ្ឋា នផ្លិត្ក្មម និងបស្ រាបាល និងមស្ដ្នដីោរិយល័យផ្លិត្ក្មម  និងបស្ រាបាល 

នំត្ដ-ព្ក្ញង បនង ាើនោរយល់ែឹង ស្ដរីីជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យឡូា (ោររាត្ត្ាត្ជមង ឺោរឆ្លងរាល ដ្ឋល)

 វិធានោរោរពារ និងោរល បបុំបាត្់ជមងឺ និងមានស្មត្ែភ្នរន្វើោរប ដញ េះបណាដ ល អប់រំ  

ផ្សរវផ្ាយែល់អនក្ពាក់្រ័ន ធនលើោរោរពារ និងល បបុំបាត្់ជមងឺបងានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡាព្បក្ប 

នដ្ឋយព្បស្ិទ្បធភ្នរ។  

2> ភ្នន ក់្ងារផ្សរវផ្ាយ ភ្នន ក់្ងារស្ ំភ្នរស្ត្វភូម ិ មានោរយល់ែឹងស្ដរីីជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា 

(ោររាត្ត្ាត្ជមងឺ ោរឆ្លងរាលដ្ឋល)  វិធានោរោរពារ និងោរល បបុំបាត្់ជមងឺ នែើមបីមាន ស្មត្ែភ្នរ

អប់រំ ផ្សរវផ្ាយែល់ព្បជារលរែា-មាេ ស់្ស្ត្វ ក្សិ្ក្រ នលើោរោរពារនិងល ប បុំបាត្់ជមងឺបងានដ្ឋយ

ព្រូនហា្វស្យូឡា  ក៏្ែូចជានព្បើព្បាស់្ចុំន េះែឹងទុំងននេះ ក្នញងោររាបាល ស្ត្វមានជមងឺនដ្ឋយព្រូន

ហា្វ ស្យូឡា ។ 

3> ព្បជារលរែា-មាេ ស្់ស្ត្វ ក្ស្ិក្រ និងអនក្ពាក់្រ័ន ធ យល់ែឹងរជីមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា  (ោរ

រាត្ត្ាត្ជមងឺ ោរឆ្លងរាលដ្ឋល)  វិធានោរោរពារ នែើមបីអន វត្ដោរពារ និងល បបុំបាត្ជ់មង ឺបងានដ្ឋយ

ព្រូនហា្វស្យូឡា ។ 

4> មស្ដ្នដីជុំនាញនាយក្ដ្ឋា នផ្លិត្ក្មម និងបស្ រាបាល មស្ដ្នដីោរិយល័យផ្លិត្ក្មម  និងបស្ រាបាល នំ

ត្ដ-ព្ក្ញង ភ្នន ក់្ងារផ្សរវផ្ាយ ភ្នន ក់្ងារស្ ំភ្នរស្ត្វភមូ ិព្បជារលរែា-មាេ ស្់ស្ត្វ ក្ស្ិក្រ និងអនក្ពាក់្រ័ន ធ  

យល់ែឹងរីផ្លប៉ាេះពាល់ជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា ោរចុំណាយ និងផ្លចុំន ញក្នញងោរ ោរពារ-

លប់បុំបាត្់ជមង ឺ។  តាមរយៈោរយល់ែឹងននេះ ព្បជារលរែា-មាេ ស្់ស្ត្វ ក្ស្ិក្រ អន វត្ដោរ ោរពារជមងឺ

ននេះនដ្ឋយមានព្បស្ទិ្បធភ្នរ  និងមាននិរនដភ្នរ ។  

 

៣.២ វវី ីសាស្ដ្សដននក្ខរផ្សរាផ្ាយ 

  វិ្ីសាស្ដ្ស្ដផ្សរវផ្ាយរួមមានៈ 

 ោរប ដញ េះបណាដ ល អប់រំ និងផ្សរវផ្ាយនព្ៅសាលា (school on air) ែល់អនក្ពាក់្រ័ន ធ  ព្បជា

រលរែា-មាេ ស្់ស្ត្វ  ក្ស្ិក្រ ។ ោរប ដញ េះបណាដ ល អប់រំ និងផ្សរវផ្ាយនព្ៅសាលា ន្ចក្នចញជា

បីវរគ  មួយវរគរយៈនរល ២ ន្ ង ។  ចននាល េះវរគនិមយួៗមានរយៈនរលព្បមា  ៣ ន្ំ ។ ក្នញងវរគ

ប ដញ េះបណាដ ល  អប់រំ  និង ផ្សរវផ្ាយមានន្ផ្នក្ព្ទ្បឹស្ដ ីនិង ោរចូលរួមអន វត្ដផ្កទ ល ់ឫ នលងន្លបង

ព្តាប ់និង នឆ្លើយស្ុំនួរ ។ 

 ោរច េះន្ នាុំផ្កទ ល ់ និងស្ុំភ្នស្ន៏ជាមយួព្បជារលរែា-មាេ ស្់ស្ត្វ  ក្ស្ិក្រ។ 

 ោរតាុំងបងាា ញរូបភ្នរ  និងំលមឹសារផ្សរវផ្ាយ ។ 



 

 19 

 ោរន្ចក្  បិទ្បំិត្ប័ ណផ្សរវផ្ាយ ។ 

 ោរន្វើបងាា ញ  និងដ្ឋក់្តាុំងបងាា ញ ។ 

 ោរផ្សរវផ្ាយតាមរយៈទ្បូរទ្បស្សន៏  និងវិទ្បយញ ។ 

 

៣.៣  ក្ខរនព្ជើសនរីសទីតងំ 

   នៅត្ុំបន់ន្ែលមានជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា នោ  ព្ក្បី ជារិនស្ស្ត្ុំបន់ន្ែលក្ុំរិត្ននោររាលដ្ឋល 

ជមងឺមានចបរ់ ី៣០ ភ្នររយ ។ 

 

៣.៤ ក្ខរនព្ជើសនរីសអនរចូ រួម្ 

ស្ិោះ ោមនព្ជើស្នរើស្ចូលរួមោរប ដញ េះបណាដ ល អប់រំ និងផ្សរវផ្ាយនព្ៅសាលា ព្ត្វូមានលក្ះ ៈ  វិនិច ឆ័

យែូចខាងនព្ោមៈ 

ជាក្ស្ិក្រមាន នោ ព្ក្បី  អនក្ចិពាេ ឹឹមនោ  ព្ក្បី នៅត្ុំបន់ន្ែលមានជមងបឺង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា។  

មានអាយ ចបរ់ ី១៦ ឆ្ន ុំ រ ូត្ែល់ ៥៥ ឆ្ន ុំ ។ 

មានភ្នរៈកិ្ច េន្្ទុំ  ផ្ដល់ចុំ  ី និងឃាវ ល នោ  ព្ក្ប ី។ 

អាជ្ា្រភូម ិ អាជ្ា្រឃ ុំ  អាចព្ត្ូវអនពាជ ើញចូលរួមវរគប ដញ េះបណាដ ល  អប់រំ និងផ្សរវផ្ាយននេះ ។  

 នែើមបីឱ្យោរប ដញ េះបណាដ ល  អប់រំ  និងផ្សរវផ្ាយននេះអន វត្ដមានព្បស្ទិ្បធភ្នរ  និងទ្បទ្បលួលទ្បធផ្លល អ   

ចុំនួនស្ិោះ ោមក្នញងវរគនិមយួៗ  មិនព្ត្វូមានចុំនួននលើស្រ ី៣០ នាក់្។ នែើមបីចូលរួមអន វត្ដផ្កទ ល់  ឫ នលង ន្លបង

ព្តាប ់  និងនឆ្លើយស្ុំនួរ ស្ិោះ ោមក្នញងវរគព្ត្វូបានន្បងន្ចក្ជាព្ក្ញមៗ មយួព្ក្ញមចុំនួន ៥ នាក្់។  ោរចូលរួម អន វ

ត្ដផ្កទ ល ់ ឫ នលងន្លបងព្តាប ់ និងនឆ្លើយស្ុំនួរ នែើមបីឱ្យព្បាក្ែថ្ន ស្ិោះ ោមយលន់លើនមនរៀនព្ទ្បសឹ្ដ ី ន្ែលបាន 

បនព្ងៀនរួចន ើយ ។ ចុំនពាេះោរអន វត្ដផ្កទ ល ់ឫ នលងន្លបងព្តាប់ អន វត្ដនៅតាមវរគនិមយួៗ នដ្ឋយ នយងនៅតាម 

ំលឹមសារព្ទ្បឺស្ដីរបស្់វរគប ដញ េះបណាដ លននាេះ ។ 

៣.៥ ឧរររណ្ ៏និងសមាភ រៈសព្មារ់រណ្ដុ ះរណាដ    អរ់រ ំ និងផ្សរាផ្ាយ 

 ស្ុំភ្នរៈស្ព្មាប់ប ដញ េះបណាដ ល  អប់រំ  និងផ្សរវផ្ាយរួមមាន  ំិត្ដប ័ណស្ដរីជីមងបឺង ានដ្ឋយព្រនូ ហា្វ

ស្យូឡា ផ្កទ ុំងរូបភ្នរ បដ្ឋ-ពាក្យនសាល ក្ អត្ែបទ្បស្ព្មាប់ផ្សរវផ្ាយក្នញងវទិ្បយញ  វើនែអូំល ី (ស្ពត្វើនែអ)ូ និងស្ុំភ្នរៈ 

ស្ព្មាបវ់រគប ដញ េះបណាដ ល  អប់រំ  ស្ព្មាប់បងាា ញស្ោិះ ោម និងស្ព្មាប់ន្លបងន្ែលជាវត្ែញរតិ្ៗ (ព្តាុំក្ ុំឱ្យស្អញយ  

ស្ុំបក្ស្ងតួ្) រូប្ត្ ឫ រុំនូរ  រួមមានំយងព្រប់ព្បនភទ្បមាននៅមូលដ្ឋា នននាេះ  នដ្ឋយរួមទុំង ំយងលីមន អា 

(ភ្នន ក់្ងារមាេ ស្់ក្ណាដ លព្រូនហា្វស្យូឡា) ថ្នន ុំរាបាល និងោរពារជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យឡូា ថ្នន ុំអងទ់្បបី៊ែ៊ី យទូ្បិក្  
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 វើតាមីនចក់្  ផ្កទ ុំងរុំនូស្បុំព្រញួវែដជីវិត្ព្រូនហា្វស្យូឡា  រូបភ្នរស្ត្វព្ស្ញក្នព្ចើនព្បនភទ្ប   ។  នព្ៅរីននេះស្ុំភ្នរៈ 

ប ដញ េះបណាដ លនៅមាន  ព្ក្ដ្ឋស្្ុំ   វតឺ្ (ចុំរ េះរ )៌ ោវ  ក្នស្ដ្នដ  ោដ រនំៀន  ស្ាញត្  ព្ក្ដ្ឋស្រា៉េ ម   ។ល។    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

                               

ំិត្ដប័ ណ  និងផ្កទ ុំងរូបភ្នរ ស្ដីរីជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       បដ្ឋ-ពាក្យនសាល ក្                                           ំយងលមីន អា 
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             ព្ទ្បីោល បង់ដ្ឋ សូល ឬ ហា្វស្ ីនិច              ន សនន ស្ ីស្ អ៊ែ លព្តា                   ែូវើនិច ឬ នីព្ត្ូស្ នីលី   

          (ទ្បរិចលាបននដ្ឋនស្ៀនល ឬ  Fasinex)               (អនននស្ឹិស្ Ultra)                                  (នឌ្ៀវននឹិ -ំ២៥5 ឬ  Nitroxinile)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                អាលបង់ដ្ឋ សូល ឬ ហា្វមបា ាន                         សង់តា-ទ្បី សូ្ ីន      ស្ ិបត្ូព្ត្លី ២៤% 

               (Albendasole ឬ Farmbazan)                                               (GENTA-TYLOSIN)  (SEPTOTRYL 24%)  
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                                                        ព្បនភទ្បថ្នន ុំនផ្សងៗដ្ឋក់្ស្ព្មាប់ស្ិោះ ោមនព្ជើស្នរើស្ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        រូប្ត្ដ្ឋក់្តាុំងស្ព្មាប់ស្ោិះ ោមនលងន្លបង 
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ផ្កទ ុំងរុំនូស្បុំព្រួញវែ ដជីវិត្ព្រនូហា្វស្យឡូា 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

៣.៦  ក្ខររណ្ដុ ះរណាដ    អរ់រ ំ និងផ្សរាផ្ាយ 

 ោរប ដញ េះបណាដ ល អប់រំ និងផ្សរវផ្ាយនព្ៅសាលា ន្ចក្នចញជាបីវរគៈ 

វរគទ្ប១ី (Module 1) 

  ក្នញងវរគទ្ប ី១ ននោរផ្សរវផ្ាយននេះ ស្ិោះ ោមព្ត្ូវបានផ្ដល់នូវោរយល់ែឹងរជីមងបឺង ានដ្ឋយព្រនូ 

ហា្វស្យូឡាៈ 

ក្/ព្ទ្បសឹ្ដ ី

 - ទ្បុំរង់ និងរូបរាងព្រូនហា្វស្យឡូា 

 - វែដជីវិត្របស្់ព្រូនហា្វស្យូឡា  ទ្បុំនាក្់ទ្បុំនងរវាងស្ត្វទ្បទ្បួលជមង ឺ និងភ្នន ក់្ងារមាេ ស្់ក្ណាដ ល 

                   ( ុឹំនឹៀលល ស្ក្ Lymnea)  ោរឆ្លងជមង ឺ

 - នរារស្ឭ ឹ ស្ត្វផ្ ទញក្  និងនក្ើត្ជមង ឺ

 - ផ្លប៉ាេះពាល ់ និងោរខាត្បងន់ស្ែាកិ្ច េ 

 - ោររាបាល និងោរោរពារ ។ 

ំ/ ោរនលងន្លបង និងោរអន វត្ដន៏ផ្កទ ល ់

ន្លបងទ្ប១ី     នត្ើស្ត្វព្បនភទ្បណាន្ែលនក្ើត្ជមងឺបង ានដ្ឋយព្រនូហា្វស្យូឡា ?  រយៈនរល ៤៥ នាទ្បី។ 

-  ស្ិោះ ោមនព្ជើស្នរើស្រូបស្ត្វន្ែលោត្យ់ល់ថ្ន ជាស្ត្វអាចទ្បទ្បួលជមងបឺង ានដ្ឋយហា្វស្យូឡា (រូប 

ស្ត្វមានដ្ឋក់្តាុំងនៅក្ន្នលងប ដញ េះបណាដ ល)។ 
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-  បនាទ ប់មក្   ឱ្យស្ិោះ ោមន ើងបក្ព្សាយចុំនលើយ  និងបងាា ញនូវោរស្ុំនរចចិត្ដរបស្់ោត្់ ។ 

  - ព្រូព្ត្វូបក្ព្សាយបពាជ ឹ ក្់បន្នែមនលើចុំនលើយរបស្ស់្ិោះ ោម ។ 

  

ន្លបងទ្បី២   នៅមជឈដ្ឋា នខាងនព្ៅ  កូ្នព្រូនហា្វស្យូឡានព្ជៀត្ចូលំយងមួយព្បនភទ្ប  ន្ែលមាននៅតាម  

                មូលដ្ឋា នរបស់្នលាក្អនក្ ។ នត្ើំយងននាេះមាននឈាម េះអវី ? រស្់នៅទ្បីណា ?  រយៈនរល៤៥ នាទ្បី។ 

 -  ស្ោិះ ោមនព្ជើស្នរើស្រូបំយងណាមយួន្ែលយលថ់្នព្ត្ឹមព្ត្វូ (រូប្ត្  ឫ ស្ុំបក្ំយង) ស្ព្មាបប់ងាា ញ  

     បនាទ បម់ក្ស្ោិះ ោមន្វើោរស្នងាត្   និងនរៀបរាបល់ក្ះ ៈរបស្់ំយងននាេះ  (ស្រនស្រដ្ឋក់្ព្ក្ដ្ឋស្) 

 - ស្ិោះ ោមស្រនស្រចុំនលើយ  ទ្បកី្ន្នលងន្ែលំយងផ្ទញក្កូ្នព្រូនហា្ស្យូឡារស្់នៅ  ។ 

 - ព្រូព្ត្វូបក្ព្សាយបពាជ ឹ ក្់បន្នែមនលើចុំនលើយរបស្ស់្ិោះ ោម ។ 

  

ន្លបងទ្ប៣ី    ចូរផ្ គញុំរូបភ្នរវែដជីវិត្របស្់ព្រូនហា្វស្យូឡា  ។  រយៈនរល ៤៥ នាទ្ប ី  

 -  ស្ិោះ ោមនរៀបផ្គញុំវែ ដជីវតិ្របស្់ព្រូនហា្វស្យឡូា ។ 

 -  រូបភ្នរន្ែលដ្ឋក់្ស្ព្មាប់ផ្ គញុំរួមមាន ៖ លាមក្នោ  កូ្នព្រូនហា្វស្យូឡា (នរ៉េែា ស្ព័រ៉េូស្ ីស្  

     ន្ស្៊ែោរើយ៉ា )នោ  ព្ក្ប ី នមតាន្ស្៊ែោរើយ៉ា   ំយងលមីន អា ។ល។ 

 - ព្រូព្ត្វូបក្ព្សាយបពាជ ឹ ក្់បន្នែមនលើចុំនលើយរបស្ស់្ិោះ ោម ។ 

 

វរគទ្បី២ (Module 2) 

 ក្នញងវរគទ្ប ី២ ននោរផ្សរវផ្ាយននេះ ស្ិោះ ោមព្ត្ូវបាន ប ដញ េះបណាដ ល អប់រំ  និងផ្សរវផ្ាយៈ 

ក្/ព្ទ្បសឹ្ដ ី

 - រំលឹក្នមនរៀនវរគ ទ្ប១ី ស្ដរីីជមងបឺង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា 

 -  វិធានោរោរពារជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡាៈ 

   វិធានោរជីវៈ  ោរព្បមូលលាមក្  និងោររក្ាលាមក្  នោ ព្ក្បីក្នញងរនដដ   

ោរចត្់ន្ចងឃាវ លស្ត្វ   ោរក្ុំ ត្ត់្ុំបន ់ និងនរលនវលាឆ្លងជមង ឺោរបនញ្ជៀស្ស្ត្វស្  ី 

     នមម  ផឹ្ក្ទ្បឹក្នៅត្ុំបន់ឆ្លងជមងឺ (មានវត្ដមាននមតាន្ស្៊ែោរើយ៉ា ) 

  ោរនព្បើព្បាស្់ថ្នន ុំ 

ំ/ ោរនលងន្លបង និងោរអន វត្ដន៏ផ្កទ ល ់

ន្លបងទ្ប១ី  នែើមបីបនពាជ ស្នវៀងស្ត្វក្ ុំឱ្យឆ្លងជមងបឺង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យឡូា   នត្ើមាេ ស្ស់្ត្វព្ត្វូយក្ស្ត្វនៅឃាវ ល  

  នៅត្ុំបន់ណា? រូរនលើន្ផ្នទ្បីន្ែលមានរួចជានព្ស្ច ក្ុំ ត្់ត្ុំបនន់ដ្ឋយបញ្ញជ ក់្រីន្ំយក្ស្ត្វ  

  និងន្ំមិនព្ត្វូយក្ស្ត្វនៅឱ្យស្ ីនមម នៅត្ុំបន់ននាេះ   ។   រយៈនរល  ៤៥ នាទ្បី។ 
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 -  ស្ិោះ ោមនព្ជើស្នរើស្ន្ផ្នទ្បីក្ុំ ត្់ត្ុំបន់  នដ្ឋយបញ្ញជ ក់្រីន្ំយក្ស្ត្វ  និងន្ំមិនព្ត្ូវយក្ស្ត្វនៅ  

 ឱ្យស្ នីមម   នៅត្ុំបន់ណានែើមបីបនពាជ នឹៀស្ស្ត្វក្ ុំឱ្យឆ្លងជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា  ។  

                  -  បនាទ ប់មក្ឱ្យស្ិោះ ោមន ើងបក្ព្សាយចុំនលើយ  និងបងាា ញនូវោរស្ុំនរចចិត្ដរបស្់ោត្ ់។ 

 - ព្រូព្ត្វូបក្ព្សាយបពាជ ឹ ក្់បន្នែមនលើចុំនលើយរបស្ស់្ិោះ ោម ។ 

 

ន្លបងទ្បី២     ោររក្ាលាមក្ក្នញងរនដដ  និង លាមក្រាយបា៉ាយ  នត្ើវិ្ីមួយណាន្ែលអាចទ្បប់សាា ត្់ោររាល   

                  ដ្ឋលជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា ? រយៈនរល ៤៥ នាទ្ប ី។ 

 - ស្ិោះ ោមទុំងអស្់ន្វើោរនព្ជើស្នរើស្រូបភ្នរ  មានដ្ឋក់្តាុំងនៅក្ន្នលងប ដញ េះបណាដ ល។     

 - បនាទ ប់មក្  ឱ្យស្ិោះ ោមន ើងបក្ព្សាយចុំនលើយ និងបងាា ញនូវោរស្ុំនរចចិត្ដរបស្់ោត្់។ 

  - ព្រូព្ត្វូបក្ព្សាយបពាជ ឹ ក្់បន្នែមនលើចុំនលើយរបស្ស់្ិោះ ោម ។ 

 

ន្លបងទ្ប៣ី     នត្ើថ្នន ុំណាំលេះន្ែលព្ត្ូវបាននព្បើព្បាស្់ស្ព្មាបរ់ាបាល  និងោរពារជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា ?   

                    រយៈនរល ៤៥ នាទ្ប ី។ ថ្នន ុំ (ឫ ស្ុំបក្ថ្នន ុំ) ឫ រូប្ត្ថ្នន ុំជានព្ចើនព្បនភទ្ប   ដ្ឋក់្តាុំងនែើមបីស្ិោះ ោម  

                     នព្ជើស្នរើស្ ។  ក្នញងននាេះ នព្ៅរីថ្នន ុំន្ែលនព្បើព្បាស្់ស្ព្មាបរ់ាបាល  និងោរពារជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូន 

                    ហា្វស្យូឡា  ក៏្នៅមានព្បនភទ្បថ្នន ុំ  អង់ទ្បីប៊ែ៊ីយ៉ាទូ្បកិ្   វើតាមីន  ន្្មនទ្បៀត្ផ្ង ។ 

                   -  ស្ិោះ ោមនព្ជើស្នរើស្ថ្នន ុំ (ឫ ស្ុំបក្ថ្នន ុំ) ឫ រូប្ត្ថ្នន ុំ ណាមួយន្ែលយលថ់្នអាចរាបាល   

                       និងោរពារជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា ។ 

 - ព្រូព្ត្វូបក្ព្សាយបពាជ ឹ ក្់បន្នែមនលើចុំនលើយរបស្ស់្ិោះ ោម ។  

 

ន្លបងទ្បី៤  នត្ើព្បនភទ្បថ្នន ុំន្ែលមានព្បស្ទិ្បធិភ្នរក្នញងោររាបាល  និងោរពារជមងឺបង ានដ្ឋយព្រនូហា្វស្យូឡា    

                  ទុំងននាេះនព្បើនៅនរលណា ?ថ្នន ុំ (ឫ ស្ុំបក្ថ្នន ុំ) ឫ រូប្ត្ថ្នន ុំមានដ្ឋក់្តាុំងនែើមបីស្ោិះ ោមនព្ជើស្  

                     នរើស្ ។ 

                 -  ស្ិោះ ោមនព្ជើស្នរើស្ ថ្នន ុំ (ឫ ស្ុំបក្ថ្នន ុំ) ឫ រូប្ត្ថ្នន ុំ រួចបពាជ ក់្រីនរលនវលាព្ត្ូវនព្បើព្បាស្់។ 

 - ព្រូព្ត្វូបក្ព្សាយបពាជ ឹ ក់្បន្នែមនលើចុំនលើយរបស្ស់្ិោះ ោម។  

                 នព្ោយរីោរនលងន្លបង  ព្រូន្វើោរបូក្ស្រ បោរងារប ដញ េះបណាដ ល  អប់រំ និងផ្សរវផ្ាយរបស្់វរគ។ 

 

វរគទ្ប៣ី (Module 3) 

 ក្នញងវរគទ្ប ី៣ ននោរផ្សរវផ្ាយននេះ ស្ិោះ ោមព្ត្ូវបានបនដប ដញ េះបណាដ ល អប់រំ  និងផ្សរវផ្ាយ 

                រីវិធានោរោរពារ  និងល បបុំបាត្់ជមងីបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡាៈ 
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ក្/ព្ទ្បសឹ្ដ ី

          - រំលឹក្អុំរីផ្លប៉ាេះពាល់ជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា 

                -  វិធានោរោរពារ  និងល បបុំបាត្់ជមងីបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា ៖ 

                  វធិានោរជវី ោរព្បមលូលាមក្ និងោររក្ាលាមក្  នោ ព្ក្ប ី ក្នញងរនដដ   

     ោរចត្ន់្ចងឃាវ លស្ត្វនងិផ្ ដលច់ុំ ី ោរចត្់ន្ចងឃាវ លស្ត្វ ោរផ្ដល់ទ្បឹក្ និងចុំ ី (នមម ) 

                 ោរនព្បើព្បាស្ថ់្នន ុំ  ោរនព្បើព្បាស្់ថ្នន ុំទ្បុំលាក់្ព្រូន និងនរលនវលានព្បើព្បាស្់ថ្នន ុំ 

ំ/ ោរនលងន្លបង និងោរអន វត្ដន៏ផ្កទ ល ់

ស្ុំនួរទ្បី១   នត្ើជមងបឺង ានដ្ឋយព្រនូហា្វស្យូឡា  បណាដ លឱ្យមានផ្លប៉ាេះពាលអ់វីំលេះ ? 

 - ស្ិោះ ោមតាមព្ក្ញមនឆ្លើយស្ុំនួរខាងនលើ រួចឱ្យែុំណាងសិ្ោះ ោមន ើងបក្ 

   ព្សាយចុំនលើយ និងបងាា ញនូវោរស្ុំនរចចិត្ដរបស្់ោត្ ់។ 

 - ព្រូព្ត្វូបក្ព្សាយបពាជ ឹ ក្់បន្នែមនលើចុំនលើយរបស្ស់្ិោះ ោម ។ 

  

ស្ុំនួរទ្បី២   នត្ើវិធានោរោរពារជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡាមានប៉ា នាម នរនបៀប ? អវីំលេះ ? 

  - ស្ិោះ ោមតាមព្ក្ញមនឆ្លើយស្ុំនួរខាងនលើ រួចឱ្យែុំណាងសិ្ោះ ោមន ើងបក្ 

   ព្សាយចុំនលើយ និងបងាា ញនូវោរស្ុំនរចចិត្ដរបស្់ោត្ ់។ 

 - ព្រូព្ត្វូបក្ព្សាយបពាជ ឹ ក្់បន្នែមនលើចុំនលើយរបស្ស់្ិោះ ោម ។ 

 

ស្ុំនួរទ្ប៣ី    នែើមបីបនពាជ នឹៀស្ស្ត្វក្ ុំឱ្យឆ្លងជមងបឺង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡានត្ើនយើងព្ត្វូន្វើែូចនមដច ?  

 - ស្ិោះ ោមតាមព្ក្ញមនឆ្លើយស្ុំនួរខាងនលើ រួចឱ្យែុំណាងសិ្ោះ ោមន ើងបក្ 

   ព្សាយចុំនលើយ និងបងាា ញនូវោរស្ុំនរចចិត្ដរបស្់ោត្ ់។ 

 - ព្រូព្ត្វូបក្ព្សាយបពាជ ឹ ក្់បន្នែមនលើចុំនលើយរបស្ស់្ិោះ ោម ។ 

 

៣.៧  ក្ខរតម្ដ្ឋន  និងវាយតនម្ៃ 

                ព្បជារលរែា  មាេ ស្់ស្ត្វ  ក្ស្ិក្រ  ព្ត្ូវបានន្វើោរប ដញ េះបណាដ ល អប់រំ និងផ្សរវផ្ាយស្ដរីជីមងបឺង ា 

នដ្ឋយព្រូនហា្វស្យឡា និងវិធានោរោរពារ ន្ែលក្មមវិ្ីននេះមាន ៣ វរគ រយៈនរល ៦ ន្ំ (ចននាល េះវរគនិមយួៗ 

មាន ៣ ន្ំ) ។  មស្ដ្នដទី្បទ្បួលបនទញក្/អនក្ផ្សរវផ្ាយ  មានោត្រវកិ្ច េច េះន្វើោរវាយត្នមលននោរអន វត្ដលទ្បធផ្ល ន្ែល

ទ្បទ្បួលបាន  តាមក្មមវិ្ ីែូចខាងនព្ោមៈ 

 ម នអន វត្ដក្មមវិ្  ី  នរៀបចុំព្បជ ុំជាមយួព្បជារលរែា  មាេ ស្់ស្ត្វ  និងក្ស្ិក្រ  នែើមបីយល់រសីារៈ 

ស្ុំខាន់របស្់ក្មមវិ្ ី  និងោរចូលរួមរបស្រ់ួក្ោត្ ់។  
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 ន្វើអនង ាត្នលើោរយល់ែឹងរីជមងបឺង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា  និងវិធានោរោរពារ  បុំន្របុំរួលនន ទ្បិន ន

ផ្លផ្លតិ្ក្មម  និងផ្លិត្ភ្នរស្ត្វ ។  ព្បជារលរែា  មាេ ស្ស់្ត្វ  ក្ស្ិក្រ  ព្បមា  ១០-១៥ ភ្នរ

រយ  ន្ែលចូលរួមអន វត្ដក្មមវិ្ ីននេះព្ត្ូវបានចូលរួមន្វើអនង ាត្ ។  ោរន្វើអនង ាត្ននេះ  អាចែឹក្ នាុំ

នដ្ឋយមស្ដ្នដីជុំនាញ  និងអន វត្ដនរៀងរាល់ ៦ ន្ំ មដង  រយៈនរល ១ ឆ្ន ុំ ។ 

 នរៀបចុំោរប ដញ េះបណាដ ល អបរំ់ និងផ្សរវផ្ាយនព្ៅសាលា (school on air) ែល់អនក្ពាក់្រ័ន ធ  

ព្បជារលរែា-មាេ ស្់ស្ត្វ  ក្ស្ិក្រ  រជីមងបឺង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា និងវិធានោរោរពារនដ្ឋយ អន 

នឡាមតាមវិ្ ីសាស្ដ្ស្ដន្ែលមានន្ចងក្នញងឯក្សារននេះ ។ 

 ោរច េះន្ នាុំផ្កទ ល ់ និងស្ុំភ្នស្ន៏ជាមយួព្បជារលរែា-មាេ ស្់ស្ត្វ  ក្ស្ិក្រនរៀងរាល ់៣ ន្ំមដង នែើមបី

ោដ បឱ់្យបាននូវោរយល់ែឹងរបស្រ់ួក្ោត្់ក៏្ែូចជាជុំ រក្នញងោរអន វត្ដវិធានោរោរពារជមងឺននេះ។ 

 ព្បស្ទិ្បធភ្នរននោរអន វត្ដវិធានោរោរពារជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យឡាអាចនឹងព្ត្ូវក្ត្់ស្ុំោល់

នឃើញក្នញងរយៈនរលនព្ចើនជាង ៣ ន្ំ ក្រ ីននេះ  ោរន្ នាុំអន វត្ដមិនព្ត្វូមានរយៈនរល ត្ិចជាង 

៩ ន្ំ ។ 

៣.៨  មផ្នក្ខរសរម្មភារ និងថវីក្ខសព្មារ់អនុវតដន៏ 

               ក្មមវិ្ីននេះអាចអន វត្ដបានមិនមាននរលនវលាក្ុំនត្់ន ើយ  ប៉ា ន្ន ដជាោរព្បនស្ើរ  រួរព្ត្ូវយក្ចិត្ដទ្ប ក្ 

ដ្ឋក់្រីនរលនវលាស្មព្ស្បស្ព្មាប់អនក្ចូលរួមក្នញងវរគប ដញ េះបណាដ ល អប់រំ និងផ្សរវផ្ាយ ។  ន្ផ្នោរ ស្ក្មមភ្នរ 

និង្វិោស្ព្មាប់អន វត្ដ  មានលុំអតិ្ក្នញងតារាងខាងនព្ោម ៖ 

 

ត្នមលចុំណាយនលើវិធានោរោរពារជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យឡូា/ក្ាល/ឆ្ន ុំ 

ស្ក្មមភ្នរ/ វិ្ ីសាស្ដ្ស្ដោរពារ ត្នមល/ក្ាល/ឆ្ន ុំ/បុំន្របុំរួល ស្រ បជាម្យម 

ថ្នន ុំរាបាល ២០ ០០០នរៀល  (១០ ០០០-២០ ០០០) ២០ ០០០នរៀល   

ស្មាភ រៈផ្សរវផ្ាយ ១២ ០០០ នរៀល (៨ ០០០-១២ ០០០) ១២ ០០០ នរៀល 

ប ដញ េះបណាដ ល អប់រំ  ផ្សរវផ្ាយ ែល់មាេ ស្់ស្ត្វ 

ក្ស្ិក្រ 

២០ ០០០ នរៀល (១០ ០០០-២០ ០០០ ) ២០ ០០០ នរៀល 

ព្បមលូ និងរក្ាលាមក្ (នរាងជី) ៣០ ០០០ នរៀល (១០ ០០០-៣០ ០០០) ៣០ ០០០ នរៀល 

ព្បជ ុំជាមួយមាេ ស្់ស្ត្វ  ក្ស្ិក្រ  អនង ាត្  វាយត្នមល ១៦ ០០០ នរៀល (៨ ០០០-១៦ ០០០) ១៦ ០០០ នរៀល 

ប ដញ េះបណាដ លអនក្ផ្សរវផ្ាយ ១២ ០០០ នរៀល (៨ ០០០-១២ ០០០) ១២ ០០០ នរៀល 

 ១១០ ០០០ នរៀល (៥៩ ០០០-១១០ ០០០) ១១០ ០០០ នរៀល 
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ចុំណាយស្រ បស្ព្មាប់ោរអន វត្ដបទ្បដ្ឋា នអន វត្ដបនច េក្វទិ្បា ស្ដរីីជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យឡូានិងវិធាន 

ោរោរពារមានចុំនួន ១១០ ០០០ នរៀល (៥៩ ០០០ នរៀល - ១១០ ០០០ នរៀល) ស្ព្មាបស់្ត្វមយួក្ាល  រយៈ

នរលមយួឆ្ន ុំ ។  ក្នញងននេះ ៖ 

 ព្បជារលរែា  មាេ ស្់ស្ត្វ  ក្ស្ិក្រ ចុំណាយអស្ ់៥០ ០០០ នរៀល (២០ ០០០ នរៀល-៥០ ០០០ 

នរៀល) នលើ  ថ្នន ុំរាបាល និងោរព្បមូល និងរក្ាលាមក្ (នរាងជី)។ 

 ក្មមវិ្ីនចញន្ លចុំណាយនលើោរងារព្បជ ុំ  ប ដញ េះបណាដ ល  អបរំ់  ផ្សរវផ្ាយ  អនងាត្  តាមដ្ឋន និង

វាយត្នមល ៦០ ០០០ នរៀល (៣៩ ០០០ នរៀល-៦០ ០០០ នរៀល) 

 

ស្ក្មមភ្នរ និង្វិោស្ព្មាប់អន វត្ដបទ្បដ្ឋា នបនច េក្វិទ្បាស្ដរីជីមងឺ 

 បងានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា  និងវិធានោរោរពារ  (រយៈនរល ១២ ន្ំ) 

ស្ក្មមភ្នរ ឯក្តា បរិមា  ត្នមលឯក្តា ស្រ ប 

ស្មាភ រៈផ្សរវផ្ាយ    ៧២០ ០០០ នរៀល 

ប ដញ េះបណាដ ល អប់រំ  ផ្សរវផ្ាយ ែល់ព្បជា

រលរែា  មាេ ស្់ស្ត្វ  ក្ស្ិក្រ 

 

ែង 

 

៣ 

 

៤០០ ០០០ នរៀល 

 

១ ២០០ ០០០នរៀល 

ព្បជ ុំជាមួយព្បជារលរែា មាេ ស្់ស្ត្វ  ក្ស្ិក្រ  

អនងាត្  តាមដ្ឋន និងវាយត្នមល ៖ 

    

៩៦០ ០០០ នរៀល 

     - ព្បជ ុំជាមួយមាេ ស្់ស្ត្វ  ក្ស្ិក្រ ែង ៣ ២០០ ០០០ នរៀល ៦០០ ០០០ នរៀល 

     - អនងាត្ ែង ៣ ៦០ ០០០ នរៀល ១៨០ ០០០ នរៀល 

     - តាមដ្ឋន និង វាយត្នមល ែង ៣ ៦០ ០០០ នរៀល ១៨០ ០០០ នរៀល 

ប ដញ េះបណាដ លអនក្ផ្សរវផ្ាយ    ៧២០ ០០០ នរៀល 

   ស្រ ប ៣ ៦០០ ០០០ នរៀល 

 

៣.៩ ព្រភរឯរសារ និងសមាភ រៈផ្សរាផ្ាយ 

អនក្ឯក្នទ្បស្ និងមស្ដ្នដីជុំនាញនននាយក្ដ្ឋា ន ផ្លិត្ក្មម និងបស្ រាបាល បានន្វើោរព្សាវព្ជាវនលើជមង ឺ

បងានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា និងវិធានោរោរពារជមងឺននេះចបត់ាុំងរីឆ្ន ុំ ១៩៩០ ន ើយក្មមវិ្ីននេះព្ត្វូបានបនដ 

ព្សាវព្ជាវ  និងអន វត្ដសាក្លបងរីឆ្ន ុំ ១៩៩៨ ែល់បច េញបបន ន  នដ្ឋយមានោរឧបត្ែមភរីស្ុំណាក់្មជឈម ឌល អូស្ដ្សាដ

លីព្សាវព្ជាវក្ស្ិក្មមអនដរជាត្ ិ។ រុំនរាងទុំងននាេះរួមមាន ៖ 

  វិធានោរោរពារជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា នៅក្មពញជា  ឥ ឌូ ននស្  ី  និង វីលរីីន។ 

 ោរបនងាើត្រុំរូស្ព្មាបោ់រពារជុំងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡានោ  ព្ក្ប ីនៅព្រេះរាជាណាចព្ក្ក្មពញជា ។ 
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ក្មមវិ្ីទុំងននេះបានផ្លិត្នូវឯក្សារ  ព្បូត្ូកូ្ល  ទ្បុំរង់ស្ព្មាប់អនង ាត្  និងស្មាភ រៈផ្សរវផ្ាយមយួចុំនួន 

ែូចជា ំិត្ដប័ ណស្ដរីីជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា ផ្កទ ុំងរូបភ្នរ បដ្ឋ-ពាក្យនសាល ក្ អត្ែបទ្បស្ព្មាប់ផ្សរវផ្ាយ ក្នញង

 វិទ្បយញ  វើនែអូំល ី (ស្ពត្វើនែអ)ូ និងស្ុំភ្នរៈស្ព្មាប់វរគប ដញ េះបណាដ ល  អប់រំ  ផ្សរវផ្ាយស្ព្មាប់បងាា ញស្ិោះ  ោម 

និងស្ព្មាប់ន្លបង  ទក់្ទ្បងនិងជមងឺបង ានដ្ឋយព្រូនហា្វស្យូឡា ។   

ឯក្សារ និងស្មាភ រៈផ្សរវផ្ាយទុំងននេះអាចរក្បាន  នដ្ឋយទ្បុំនាក្ទ់្បុំនងជាមយួនាយក្ដ្ឋា ន ផ្លិត្ក្មម 

និងបស្ រាបាល។ 
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ព្រតិទិនសព្មារ់ន ាើក្ខររាបា  ក្ខរចាត់មចងឃ្វា  សតា និងផ្ដ ់ចំណ្ី 

នដ្ើម្ឃីព្រយុទាព្រឆ្ងំនឹងជម្ងឺរងកនដ្ឋយព្រូនហាា សសូឡា នោ នៅព្សុរសាា ង នែតដរណាដ   

 

 វិ្ីសាស្ដ្ស្ដោរពារជុំងឺ ក្ឭ ឹ  ត្ លា  វិច ឆិោ ្ន ូ មក្រា ក្ មភៈ មិនា នមសា ឧស្ភ្ន មិ្ នា ក្ក្ាដ្ឋ ស្ីហា្ 

រយៈនរលស្ត្វឆ្លងជុំងឺ             

ទ្បីក្ននលងស្ត្វឆ្លងជុំងឺៈ 

១. ន្ព្ស្ព្បាុំង  

    បរិនវ ន្ព្ស្ព្បាុំង      

២. ចុំោរ បរិនវ ចុំោរ         

៣. ជ ុំវិញលុំនៅដ្ឋា ន បរិនវ ជ ុំវិញលុំនៅដ្ឋា ន     

៤. រាបាលនដ្ឋយនព្បើៈ     

Triclabendasole (ក្ុំរិត្ ១២ មព្ក្/រព្ក្8  រស ០.១ មល/រព្ក្) 
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Albendasole (ក្ុំរិត្  ១៥ មព្ក្/រព្ក្8 )         
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Dovenix (ក្ុំរិត្  ១០ មព្ក្/រព្ក្8   រស ២៥ រព្ក្/មល)         
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ក្ុំ ត្់ស្ុំោល ់

1> បរិនវ ន្ព្ស្ព្បាុំងៈ ទ្បឹក្ព្បលាយ  ទ្បឹក្នៅន្ព្ស្ព្បាុំង  រល់ជស្ដ្ពាជ ឹ ឹុំងព្ស្ូវ  នមម នៅក្នញង និងជ ុំវិញព្បលាយ  នមម ក្នញងន្ព្ស្មាននមតាន្ស្៊ែោរើយ  និងជាព្បភរចុំលងជុំងឺ ។ 

2> បរិនវ ចុំោរៈ ទ្បឹក្ព្ស្េះជីក្/ព្ត្ញុំង  ទ្បឹក្ព្បលាយ  នមម នៅក្នញង និងជ ុំវិញព្ស្េះជីក្/ព្ត្ញុំង/ព្បលាយមាននមតាន្ស្៊ែោរើយ និងជាព្បភរចុំលងជុំងឺ ។ 

3> បរិនវ ជ ុំវិញលុំនៅដ្ឋា នៈ ទ្បឹក្ព្ស្េះជីក្/ព្ត្ញុំង  ទ្បឹក្ព្បលាយ  នមម នៅក្នញង នងិជ ុំវិញព្ស្េះជីក្/ព្ត្ញុំង/ព្បលាយមាននមតាន្ស្៊ែោរើយ និងជាព្បភរចុំលងជុំងឺ ។ 

៤.   រាបាលៈ អាចនព្ជើស្នរើស្ថ្នន ុំរាបាលណាមួយក្នញងចុំនណាមថ្នន ុំរាបាលទុំង ៣ ម ំខាងនលើ ។    * រព្ក្ៈ មានន័យថ្នទ្បមងន់ស្ត្វរស្់ 
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ស្ព្មាបរ់ត័្៌មានបន្នែម ស្ូមទ្បុំនាក្់ទ្បុំនងៈ 

នាយក្ដ្ឋា នផ្សរវផ្ាយក្ស្ិក្មម ននព្ក្ស្ួងក្ស្ិក្មម រ ោះ ព្បមាញ់ និងននសាទ្ប 

# ២០០  វិ្ីព្រេះននរាត្ដម  ភនុំនរញ 

ព្រេះរាជាណាចព្ក្ក្មពញជា 

ទ្បូរស្រ័ទៈ ០១២ ៨៣៣ ៧៧៧ ឬ ០១២ ៨២៦ ៦១៧ 

ទ្បូរសារៈ ៨៥៥ ២៣ ២១០ ៩៤៨ ឬ ៨៥៥ ២៣ ២១៣ ០១១ 

អ ីន្ម៉ាលៈ  kunso@camnet.com.kh ឬ mak_soeun@camnet.com.kh 
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